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...Êåøå ñàáûé ñà�ûíäà ��ì ñ�ñò�ðåí� ñàë ò³øê�ñ êåí� òîðìîøòî¾
àñûëûí à¾ëàó�à ÿºûíûðàº áóëà òè��ð. ªàé�àí êèëã�íáå�? ªàé�à êèò�áå�?
Á³ò�áå� �� Åð-�ñ�í�í ÿðàë�àíáû�, ì�¾ãåëåêê� ë� óë ¼� ºîñà�ûíà àëàñàº.
Îøî àðàóûºòà òîðìîøòî¾ àñûëìà¿ ñåð��ðåí� àñºûñ ý�ë�éáå�, ä³ð³¿ë³ê
äàóëàéáû�... � è¾ àóûð ì�ëä�ð�� é�ø�¼ ê³ñ³ áèðã�í, ò�ï�é áà¿ºàí åðã� êèðå
ºàéòàáû�...

Êåøå òûó�àí åðåíä� ãåí� ê¼¾åë òûíûñëû�û òàáà. ��çèç åðå¾äå ê¼¾åë
ò¼ðåíä� é³ð³òê�íä� òûó�àí ò³á�ãå¾ä� é�ø�¼, á�ëêè, ìîòëàº òà ò¼-
ãåëäåð. Á³é³ê �àëèìûáû� �õì�òç�êè Â�ëèäè Òó�àí Ò³ðêè�ë� ýøë�ï, áàø-
ºîðò õàëºûíû¾ äàíûí á³ò� ��ë�ìã� òàðàòºàí �ûìàº, ê³ð�øñå ��ì òðå-
íåð, Ñàëàóàò ðàéîíûíû¾ Àðºàóûë àóûëûíäà òûóûï ¼¿åï, Ñèë�áå ºà-
ëà�ûíäà é�ø�ã�í Õàðèñ Ìîíàñèï óëû Éîñîïîâ òà áàøºîðò ê³ð�øåí äîíúÿ
êèì�ëåí� ê¼ò�ðã�í.

Ã¢µº¢ð ÁÀÒÒÀËÎÂÀ

ÕÀÐÈÑ ÁÀÒÛÐ

ªàðò ªàðàòàó,
�èí�í àºûëëûðàº,
Ñàáûðûðàº þºòûð äîíúÿëà.
�è¾� ºàéò�àì, ºàëàì óéñàíëàíûï,
Ò¼�åì�å�ëåãåìä�í îÿëàì...

Ð�ìè �àðèïîâ

ÕÀÐÈÑ ÁÀÒÛÐ

ÑÏÎÐÒ
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...Á�ë�ê�é ñà�ûíäà Õàðèñ éûø
ºûíà ò��ð� àøà ºàðàï òîðîð�à
ÿðàòà. �ñ��å àïòûðàï: «Óëûì, �èí
ºàé�à? Íèì� òóðà�ûíäà óéëàé-
�û¾?» � òèï �îðàé. � óë èøåòì�é
��, õûÿë äè¾ãå�åíä� é³��. Óíû¾
áàðëûº �³í�ð��ðã� ë� ýé� áóë�û�û
êèë�: îñîóñû, òàíêèñò, éûðñû...
Àñëûº, ÿëàí�àñëûº á³ò� õûÿëäà-
ðûí ñåëï�ð�ì� êèëòåð�� ë�, Õàðè-
ñòû¾ ûíòûëûøûí �¼íäåð� àëìàé.
Óíû¾ ýñåíä� á³ã³í ä�, ¼�å �éò-
ìåøë�é, ºàéíàð ºà�àíäà�û êå¼åê,
á³òì�¿ ê³ñ-��éð�ò óð�ûé.

� Ìèí òîðìîøòà èçãåëåêòå ë�,
ÿóûçëûºòû ëà ê¼ï ê¼ð�åì, � òèï
áàøëàíû �¼�åí Õàðèñ à�àé. �
Äîíúÿëà ¼�å¾äå ºà-
ñàí êåøå èòåï �à-
íàð�à ì³ìêèí? Óé-
ëàï ºàðàéûì äà,
òðàêòîðñû áóë�àì
äà Ñîöèàëèñòèê Õå�-
ì�ò Ãåðîéû áóëûð
èíåì, òèì, ñ³íêè
ìèí ¼�åìäå¾ þëûì-
äû áåë�ì. �ã�ð �� àë-
äû¾à áåð ìàºñàò àë-
äû¾ìû, ��ð âàºûò
ó�à ûíòûëûð�à ê�-
ð�ê. Áûë ìàºòàíûó
ò¼ãåë. ��ð êåøåíå¾
¼� þëû áóëûð�à òå-
éåø. Íè¾� á³ò� êå-
øåë�ð �� áåð ò³ðë³
é�ø�ðã� òåéåø? Òàó-
�àð áàð èê�í, òàó�à
¼ðì�ë�ðã� ê�ð�ê. Òàó�àí ò³ø�ë�ð,
òà�û ëà ìåí�ë�ð. Óëàð øóíû¾ ³ñ³í
ÿðàòûë�àí. Ìèí ¼�åì øóëàé é�ø�-
éåì: ìåí�ì, ò³ø�ì...

Òîðìîø óë ê³ð�ø... Õàðèñ Ìî-
íàñèï óëû Éîñîïîâ áûë ôåêåð�å
èøåòê�íä� ä³é³ì é�ø�éåøòå
ò¼ãåë, ¼�åíå¾ òîðìîøîí ê¼� àëäû-
íàí ¼òê�ð�. Ûñûíëàï òà, ê³ð�ø �
óíû¾ òîðìîøî. £�åí áåë� áàøëà-
�àíäàí áèðëå óíû¾ á³ò� �¼ìåðå
ê³ð�ø ìåí�í á�éëå: ìèëëè ê³ð�ø,
ñàìáî, äçþäî, ãðåê-ðèì ê³ð�øå�
èðåêëå ê³ð�ø...

Õ�éåð, Õàðèñ Ìîíàñèï óëûíû¾
áàðëûº í�¿åë-í�ñ�áåíå¾ òîðìîøî
ëà ìèëëè ê³ð�øê� áàðûï òîòàøà.
Àòà�û �àáàíòóé�àð�à áèë áèðì�¿
á��ëå¼�í, éûðñû áóëà. ÐÑÔÑÐ-�û¾
õàëûº àðòèñû Õ�áèð ��ëèìîâ óíû¾
òàóûøûí �àíäó�àñ �àéðàóû ìåí�í

ñà�ûøòûð�àí. Îëàòà�û Éîñîï Íè-
çàìîâòû¾ àóûðëû�û 120 êèëî-
ãðàìì áóë�àí. Óíäàé ê�¼�� ìåí�í
íèñåê ê³ð�øì�é�å¾ èíäå? ªàðòà-
òà�ûíû¾ àòà�û Íèçàì, óíû¾
àòà�û Áóðàíøà�à òè¾ ê³ð�øñåíå
òèð�-ÿºòà õ�òåðë�ì�é��ð. Èêå
ìåòð áóéëûº áà�àäèð �àáàíòóé�à
ä��¼�ñå�åí �ëë� ºàé�à òîð�àí à�-
áàð�à ñ³é³ï åá�ðã�í òè��ð. «Áà-
òûð�àí áàòûð òûóà», òè áèò õàëûº.

��éð�òëå èð-ó�àìàíäàð�û¾ òà-
¿ûë õ�ð�ê�òò�ðåí ê¼��òåï ¼¿ê�í
áàëàíû¾ ê¼¾åëåíä� áàøºîðò õàë-
ºûíû¾ á³ò� áóëìûøûí ¼� ýñåí�
�ûé�ûð�àí, ³ñ òà�àíäû¾ áåð òàÿ-
óû áóë�àí ìèëëè ê³ð�øê� �³é³¼

�¼ìåðëåêê� óðûí àëà. �àáàíòóé-
�àð�à î¿òàëû�û ó�à åòê�í áàòûð
òàáûëìàé, � �óð ê³ð�ø ìàé�àíû-
íà õ�ðáè õå�ì�òê� àëûí�àñ ñû�à
Õàðèñ. Áåðåíñå ÿðûøòà óº á³ò�-
�åí ä� áåð ¼ê àëûì ìåí�í � ê¼ê-
ð�ê àøà òàøëàï å¾å¼ñå áóëûï òà-
íûëà. Õàðèñ Éîñîïîâ 1954 éûëäà
ò�¼ãå òàïºûð Ñèë�áå ³ëê��å �àáàí-
òóéûíäà áåðåíñå óðûíäû ÿóëàé.
�ó¾ûíàí óí ä¼ðò éûë áóéû óë ìèë-
ëè ê³ð�ø áóéûíñà àëäûí�ûëûºòû
áèðì�é. � 1959 éûëäà Á³ò� Ð�ñ�é
ÿðûøòàðûíäà ÷åìïèîí èñåìåí�
ëàéûº áóëà.

Ê³ð�øòå èõëàñ ¼� èòê�í Èñê�í-
ä�ð Ìè�ðàíîâ à�àé áûíà íèì� òè-
íå:

«Ìèí Õàðèñ à�àé�û¾ é�ø ñà-
�ûíäà óº î¿òà ê³ð�øê�íåí ÿºøû
õ�òåðë�éåì. £�å �óð áåëåìã� ýé�
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áóëûï, ÿºòàøòàðûíà ëà ê¼ï ÿð�àì
èòòå. Ó�à ºàðàï áàéòàº é�øò�ð
ñïîðòòû �³í�ð èòòå».

Ê³ñ-��éð�òå òàøûï òîð�àí, ñà-
áûé ñà�ûíàí áàøºîðò ðóõëû, ìèë-
ëè ñîë�àíûøòà é�ø�ã�í, éûðñû-
ëàð í�¿åëåí�í áóë�àí Õàðèñ áàòûð
Áàøºîðò òåàòð ó÷èëèùå�ûíà
óºûð�à èí�. Áåðåíñå êóðñòû òà-
ìàìëà�àñ, àºñà�û áóëìàó ñ�á�ïëå,
óºûóûí àðòàáàí äàóàì èò� àëìàé.
Õàëºûíû¾ àéûðûëìà¿ þëäàøû �
é³ð�êò�ð�å ³�³ð ìî¾-çàð�à ì³ë-
ä³ð�ì� òóëû éûð�àð óíû¾ ê¼¾åë
éûóàíûñû, è¾ ÿºûí äó¿ûíà �é-
ë�í�. À�àº, éûëäàð ¼òê�ñ, ìî¾ëî
òàóûøëû áàøºîðò áàòûðûíû¾ ñû-
�ûøòàðûí Ñèë�áå òàìàøàñû�û
àëºûøòàð�à ê¼ìåï ºàðøû àëà-
ñàº... � �ëåã� óë, 200 êèëîãðàìëûº
àòòû ê¼ò�ðåï, òè¿òåð��ðåíå¾
�óøûí àëà. Àóûëäàí åãåðìå ñàºû-
ðûì àëû¿ëûºòà óðûíëàøºàí ªà-
ðàòàó�à óòûí�à é³ð³é.

� Ø�ìáå ê³í ªàðàòàó�à óòû-
í�à áàðà òîð�àéíûº, � òèï õ�-
òåðë�é Õàðèñ à�àé. � Àóûëäàí 20
ñàºûðûì àëû¿ëûºòà óðûíëàøºàí
óðìàí�à áàðûï èêå ³éã� à�íà�à
åòåðëåê óòûí àëûï ºàéòàì. Øóëàé,
ìàðò àéû èíå, áóðàí ñûºòû. Áåð
êèëã�íä� ê¼áåð�ê àëûï ºàéòàéûì
òèï, óòûíäû ê¼ï èòåï òåé�ã�íìåí.
Àò ºàð�àí ñû�à àëìàé. Óíû ò³ðò³ï
éû�àì äà, ê¼ò�ðåï òîð�î�àì. Ýòë�í�
òîð�àñ ñàíàíû áóøàòòûì. Óë àðàëà
ò³í óðòà�û áóëûï êèòòå. Óòûíäû
óðìàíäàí ñû�àð�àíäà �ûíà àóûð.
Êèëã�íä� ãåë òàó�à ¼ðë���¾, ºàéò-
ºàíäà þë ãåë òàó ò¼á�í. Éûðëàï
ºàéòûï áàðà èíåì, àò òóºòàï áû-
øºûðà áàøëàíû. ªàðà�àì, àëäà
óòòàð ê¼ðåí�. Àðºàóûë�à ºàéòûï
åòåï áàðàì òèï óéëàéûì. Àò àë�à
áàðìàé. È¿ê� êèëåï ò³øò³: ìî�à-
éûí, á¼ðåë�ð�åð! Ê¼���ðå óò êå¼åê
ÿíà. Íèì� ýøë�ðã�? Óëàð ê¼ï, �
áàëòà é³ê à¿òûíäà. ªûñºûðàì, óò
ÿ�ûð èíåì, øûðïû þº. Áåð âàºûò
áûëàð �êðåí ãåí� êèò� áàøëàíû...
Á¼ðåë�ð ìèíå¾ ºàðøû òîðîð�à
��åð áóëûóûìäû �è�ã�íä�ð�åð�
õ�éåð, á¼ðåë�ð ãåí� ò¼ãåë� êåøåë�ð
�� ¼� ìàºñàòûíà èðåøåð þëäà á³ò�
ê�ðò�ë�ð�å åìåðåðã� ��åð òîðîóñû-
ëàð àëäûíäà áà�àï ºàëà.

Éîñîï Ìîíàñèï óëûíû¾ óºû-
òûóñû�û Ñ�éì� Ô�éçóëëèíà àïàé
�³éë�ã�íä�ð��í:

� 10-ñû êëàñòàð�à ä�ðåñ áè-
ðåðã� áàðûï èí��ì, áåð �óð ìàëàé
óëòûðà. Óë Õàðèñ èñåìëå èê�í.
«Àðìèÿ�à êèòê�íñå àòòåñòàò àëûï
³ëã³ðì�ã�éíåì, áûíà õ��åð óºûð�à
áóëäûì», òè. Êëàñòà�û áàøºà ìà-
ëàé�àð óíàí ê¼ïê� êåñåð�ê. Õàðèñ-
ºà ºóðºûï ºûíà ºàðàé�àð. � óë
ò�í�ôåñ âàºûòûíäà óºûóñûëàð
àðà�ûíäà ÿðûøòàð îéîøòîðà.
Øóëàé áå��å¾ ì�êò�ï ��ð ò³ðë³
á�éãåë�ð�� ïðèçëû óðûíäàð àëà
áàøëàíû. Õàðèñ óëàð�û� �å� ��ð
âàºûò òèê áåðåíñå óðûíäàð�û
ÿóëàð�à òåéåø�åãå�, òèï ³éð�ò�
èíå.

É�é ê³íä�ðåíä� Õàðèñ ºàé�à
�àáàíòóé�à áàðà, òè¿òåð��ðå ë�
óíû¾ àðòûíàí ºàëìàé, óíû¾ å¾å-
¼åí ê³ò�. Õàðèñ óëàð�û¾ ³ì³ò³í
àºëàé, å¾åï ñû�à.  Óë ê³ð�øåï àë-
�àí �àðûºòàð�û �óéûï, áåðã�ë�ï
òàáûí ºîðàëàð.

...£�åíå¾ ê³ñ³í� ûøàí�àí åãåò
Àëìà-Àòà�à þë àë�àí åðåí�í Ñèë�-
áåë� òîðîï ºàëà. «���ì áàëà�ûí
ÿ�ìûø é³ð³ò�»� òè��ð. É�ø áàòûð-
�û¾ àðòàáàí�û òîðìîøî áîðîí�î
áàøºîðò åð��ðåíä� óðûíëàøºàí
��ì èêå é³� ìå¾ã� ÿºûí ìèëë�òò�-
øåáå� é�ø�ã�í òàðèõè ºàëà ìåí�í
¼ðåë�ñ�ê. Òàíûø-áåëåøò�ð áóëìà-
�àí ÿò ºàëàëà ¼� óðûíû¾äû òàáûó-
�àðû å¾åëä�í ò¼ãåë. Óò ÿëºûíû
ºîðîñòî ñûíûºòûð�àí êå¼åê, òîð-
ìîø �ûíàó�àðû ëà êåøåë�ð�å ò¼-
�åìëåð�ê, ê³ñë³ð�ê áóëûð�à ³éð�ò�.
Ñèë�áåë�ãå ïåäàãîãèÿ èíñòèòóòûí-
äà óºû�àíäà Õàðèñ ñïîðò ìåí�í
íûºëàï ø³�³ëë�í� áàøëàé. Ôèç-
êóëüòóðà ôàêóëüòåòûíäà áåëåì àë-
�àí ñïîðòñûëàð�àí ºàëûøûð�à
òåë�ì�é, áàøºîðò åãåòò�ðåíä� ä�ðò
ò�, äàðìàí äà, ò�¼�êê�ëëåê ò� áàðëû-
�ûí è¿áàò èòåðã� òûðûøà. Õàðèñ
Éîñîïîâ Áàøºîðòîñòàí�à ºàéòûï,
Ê¼ìåðòàó ºàëà�ûíû¾ ì���íè�ò
�àðàéûíäà êëàññèê ê³ð�ø áóéûí-
ñà òðåíåð áóëûï ýøë�é. Ë�êèí òîð-
ìîø éûë�à�û ãåë ãåí� áå� òåë�ã�íñ�
àºìàé. ßºøû òðåíåð áóëûó òåë�ãå
ìåí�í ÿí�àí Õàðèñ áàòûð êèðå Ñè-
ë�áåã� þë àëà.
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� Êåøå ¼�å áåð þëäû òîòîð�à òåé-
åø. Ìèí áàðûáåð êåøå áóëàñàºìûí
òèï àíò èòê�éíåì. Îøî óé�û ê³í³-
ò³í³ è¿ê� ò³ø³ð³ï òîð�à¾, ìîðà-
òû¾à èðåø��å¾. Ìèí ¼�åì òóðà�ûí-
äà óéëàìàíûì, è¾ ýëåê õàëºûì òó-
ðà�ûíäà óéëàíûì... Áàøºîðò õà-
ëºû áåð õàëûºòàí äà ê�ì ò¼ãåë.
Øóíäàé óé�àð ìåí�í é�ø�íåì, øóë
þë ìåí�í áàð�ûì. Áèê àóûð þë áûë,
�ëáèòò�, áèê àóûð, � òè Õàðèñ à�àé.

Õå�ì�ò þëûí Ñèë�áå ºàëà�ûíû¾
«Ñïàðòàê» ñïîðò é�ì�è�òåíä� òðå-
íåð áóëûï áàøëà�àí ³ì³òë³ é�ø
áåëãåñ ³ëê�íå¾ «Äèíàìî» ñïîðò ñîâå-
òûíäà ³ëê�í òðåíåð áóëûï ýøë�é
áàøëàé. Èôðàò �óð ê³ñ òàëàï èò-
ê�í, ìàºñàòûíà èëòåð ºàòìàðëû þë
îøîíàí áàøëàíà. Ìèëëè ê³ð�øò�
áèë áèðì�ã�í Õàðèñ Éîñîïîâ èðåê-
ëå ê³ð�ø, ñàìáî ìåí�í ø³�³ëë�í�.
Ñèë�áå ³ëê��åíä� ñàìáî áóéûíñà
áåðåíñå ñïîðò ìàñòåðû Ð�ñ�é�� ë�
ïðèçëû óðûíäàð�û áåð êåìã� ë�
áèðì�é. � óíû¾ ºóë à¿òûíäà ø³�³ë-
ë�íã�í 15 ñïîðòñûíû áåðåíñå éûë-
äà óº ñàìáî áóéûíñà ÑÑÑÐ-�û¾
éûéûëìà êîìàíäà�ûíà àëàëàð.

1964 éûëäà, äçþäî Îëèìïèÿ
óéûíäàðû ò³ð��ðåí� èíäåðåëã�ñ,
èëäå¾ á³ò� ò³á�êò�ðåíä� ýøë�ã�í
ê³ñë³ òðåíåð�àð�û éûéûï, äçþäî
ìåí�í ø³�³ëë�íåðã� ò�ºäèì èò�-

ë�ð. Òà�û ëà á³ò��åí ä� ÿ¾ûíàí
áàøëàð�à... Äçþäî ñàìáî�à ºàðà-
�àíäà ê¼ïê� ºàòìàðëûðàº. Ñàìáî
áóéûíñà äîíúÿ áåðåíñåëåãåíä� 5-6
êåøå ºàòíàø�à, äçþäî áóéûíñà
150-200 ñïîðòñû ê³ñ �ûíàøà.
Ë�êèí Õàðèñ Ìîíàñèï óëû å¾åë
þëäû �àéëàé òîð�àí êåøå ò¼ãåë.
Õàëºûíû¾ àð�àºëû óëäàðûíà �û-
íà õàñ ò�¼�êê�ëëåê ìåí�í óë ºàáàò
ÿ¾û ýøê� ñóìà. Áåð íèñ� éûëäàí

äçþäîíû áåð êåì ä� áå��å¾ êå¼åê
áåëì�é òèï è¿�ïë�ã�í ÿïîíäàð
ìåí�í òàòàìè�à ê³ñ �ûíàøûð�à
Éîñîïîâòû¾ óºûóñûëàðû ñû�à.
Ñèë�áå ñïîðòñûëàðû õàëûº-àðà
ÿðûøòàð�à ÷åìïèîí èñåìåí� ëà-
éûº áóëûð òèï êåì óéëà�àí äà, êåì
ôàðàçëàí�àí?

� Óë âàºûòòà áåð ñïîðò ìàñòå-
ðûí ��åðë�¼ ³ñ³í óðòàñà óí éûë ê�-
ð�ê èíå, � ìèí óë þëäû ê¼ïê� ºû¿-
ºàðòòûì, � òè Õàðèñ Ìîíàñèï
óëû. � ªàé�û áåð åãåòò�ð 2-3 éûë
ýñåíä� ñïîðò ìàñòåðû èñåìåí àë-
äû. Íèñåê òè�åãå�ìå? �ã�ð �� ýëåê
óëàð à�íà�ûíà 3 ì�ðò�á� ø³�³ë-
ë�í��, ìèíä� óëàð 6-9 òàïºûð
ø³�³ëë�í�. Êåøåë�ð�å û�àëàòà-
�û¾, òè��ð, � ìèí, êèðå�åíñ�, óëàð-
�û¾ �óð ñïîðòºà êèëå¼ þëûí ºû¿-
ºàðòàì. Ìèíå¾ øóíäàé ìàëàé�àð
áàð èíå � óëàð�û ñïîðò çàëûíàí
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ºûóûï òà ñû�àðûï áóëìàé. Ìèí
ºàéòûï êèò��ì, óëàð ò��ð�í�í êå-
ðåï òà�û ëà ø³�³ëë�í�. Óëàð�û¾
áàøûíà ñàÿ óé-õûÿëäû êåðåò��¾,
áàðû øóë óé ìåí�í é�ø�é��ð. �
ñïîðò õûÿë�û� áóëìàé...

Ìàëàé�àð�û òå�åï ºóÿì äà, �éò�
òîð�àéíûì: ìèí �å��å¾ àðàëà�û
èëëå êåøåíå¾ óíû�ûíû¾ ÷åìïè-
îí áóëûðûíà ûøàíàì, � �å� ¼�å-
ãå��å¾ ê³ñ³ã³�ã� ûøàíà�û�û�ìû,
òèì...

...Áàðû òèê å¾å¼�å ãåí� òàíû�àí
òðåíåð�û¾ óºûóñûëàðû ò³ðë³ á�é-
ãåë�ð�� ê³ñ �ûíàøà áàøëàé. Õàðü-
êîâòà ¼¿ìåð��ð àðà�ûíäà ¼òê�í áå-
ðåíñåëåêò� ºàòíàøûóñû êîìàíäà-
íû¾ ÿðòû�û � Éîñîïîâòû¾ óºûó-
ñûëàðû áóëà. �ëåã� òèêëåì áûë ò³ð
ÿðûøòàð�à áåðåíñå óðûíäàð�û
ÿóëà�àí ãðóçèíäàð àñûóûí é�øåð-
ì�é, «�èí ºàé�àí êèëåï ñûºòû¾?»
òèï ó�à ÿáûðûëà. � «Ñîâåòñêèé
ñïîðò» ã�çèòåíå¾ õ�á�ðñå�å: «�ã�ð
òðåíåð áåð ÷åìïèîí ��åðë���, óë
ó¾äû� òè��ð, � áûë îñðàºòà Õàðèñ
Éîñîïîâòû¾ ì�êò�áå òóðà�ûíäà
�³éë�ðã� ê�ð�ê», � òèï ÿ�à. Ê³íüÿº
Óðàëäà�û äçþäî ì�êò�áåí� íèãå�
�àë�àí á³é³ê òðåíåð�û¾ á³ò�
äîíúÿëà äàíëû þëû îøîíäà áàøëà-
íà. Áàøºîðò õàëºûíû¾ àð�àºëû óë-
äàðû èñåìëåãåí� ÿ¾û ñà�ûó èñåì
³¿ò�ë� � Õàðèñ áàòûð. Êóðñòàøû,
æóðíàëèñò Óðàë Ñàôèóëëèíäû¾ ó�à
àðíàï ÿ��àí øè�ûðûíäà øóíäàé
þëäàð áàð:

Ìîðàòû¾à åòòå¾ èíäå,
Õàðèñ Éîñîï,

Äàíû¾ áèê �óð, Åð øàðûíäà
 é³ð³é îñîï,

Òåðå ñàºòà ¼�-¼�å¾� ��éê�ë
      �àëäû¾,

Áàòûð�àð�û¾ àðà�ûíà êåðåï
       ºàëäû¾.

� Ìèíå¾ Ñèë�áå ñïîðòñûëàðû
Ð�ñ�é�å¾ á³ò� òðåíåð�àðû, ñïîðòñû-
ëàðûíàí àéûðûëûï òîðà, � òè Õà-
ðèñ Éîñîïîâ. � £�åì ä¼ðò ñïîðò
ò³ð³ ìåí�í ø³�³ëë�íã�ñ (ìèëëè,
èðåêëå ê³ð�ø, ñàìáî, äçþäî), áåð
âàºûòòà ëà áûë àëûì ÿºøû, áû-
íû�û íàñàð òèï �éòê�íåì áóëìàíû.
Áåð íèñ� àé ýñåíä� è¾ ò³ï àëûìäàð-
�û ê¼ð��ò�ì, óëàð îºøà�àíûí �àé-
ëàï àëà ëà ø³�³ëë�í�. Á³ò��å ë� áåð

¼ê þë ìåí�í êèòåðã� òåéåø ò¼ãåë,
ñ³íêè êåøåë�ð �� áåð ò³ðë³ ò¼ãåë
áèò.

Óðàë ä�¼ë�ò ôèçèê ò�ðáè� áèðå¼
àêàäåìèÿ�û ïðîôåññîðû, �èê��í-
ä�í àøûó �èëìè õå�ì�ò àâòîðû Õà-
ðèñ Ìîíàñèï óëû Éîñîïîâ óí åòå
éûë áóéû äçþäî ��ì áàøºà ê³ð�ø
ò³ð��ðå áóéûíñà ÑÑÑÐ-�û¾ éûéûë-
ìà êîìàíäà�û òðåíåðû áóëà. Óë
ÑÑÑÐ-�û¾ ��ì Ð�ñ�é�å¾ àòºà�àí�àí
òðåíåðû, ìèëëè, ãðåê-ðèì ��ì èðåê-
ëå ê³ð�ø áóéûíñà ñïîðò ìàñòåðû,
àòºà�àí�àí ôèçêóëüòóðà õå�ì�òê�-
ðå, Á³ò� Ñîþç êàòåãîðèÿëû ñóäüÿ,
äçþäî áóéûíñà 7-ñå äàí ýé��å. Õà-
ðèñ Ìîíàñèï óëû ¼�åíå¾ ê³ð�ø
ì�êò�áåíä� ñïîðò ìàñòåðû ä�ð�-
æ��åí� ê¼ò�ðåëã�í 350 ñïîðòñûíû
ò�ðáè�ë�ã�í. Á³ò� äîíúÿëà òàíûëûó
ÿóëà�àí òðåíåð ¼�åíå¾ óºûóñûëàðû
� õàëûº-àðà êëàñëû 14 ñïîðò ìàñ-
òåðû, 10 � Åâðîïà, 2 äîíúÿ ÷åìïè-
îíû ìåí�í àéûðûóñà �îðóðëàíà.

É³���í àøûó ìè�àë ìåí�í á¼ë�ê-
ë�íã�í, ä¼ðò òàïºûð Åâðîïà ÷åì-
ïèîíû, èêå ð�ò äîíúÿ êóáîãû ÿóëà-
�àí, òó�û� òàïºûð ÑÑÑÐ ÷åìïèîíû,
õàëûº-àðà òóðíèð�àð�à óòû� èêå
òàïºûð å¾åï ñûººàí Îëèìïèÿ
óéûíäàðû ïðèçåðû Ãðèãîðèé Âåðè-
÷åâ òà Õàðèñ Ìîíàñèï óëûíû¾
óºûóñû�û.

Éîñîïîâ ì�êò�áå òóðà�ûíäà
èøåòåï, èëåáå��å¾ áàðëûº ò³á�ê-
ò�ðåí�í á³é³ê òðåíåð�à ø³�³ë-
ë�íåðã� òåë�¼ñå ñïîðòñûëàð Ê³íüÿº
Óðàë�à � Ñèë�áå ºàëà�ûíà þëëàíà.
Óíû¾ ì�êò�áåíä� ºûðº àëòû ìèë-
ë�ò â�êèëå ø³�³ëë�í�. Îñåòèí åãåòå
Âèêòîð Áèòàíîâ Éîñîïîâ ì�êò�áåí�
1971 éûëäà êèë� ��ì ñîâåò ñïîðò-
ñûëàðû àðà�ûíäà äçþäî áóéûíñà
ò�¼ãå äîíúÿ ÷åìïèîíû èñåìåí� ëà-
éûº áóëà.

Âèêòîð Áèòàíîâ ¼�åíå¾ óºûòûó-
ñû�û õàºûíäà áûíà íèì� òè:

� Ìèí Õàðèñ Ìîíàñèï óëûíà
ñèê�å� ð�õì�òëåìåí. Óë ìèíå¾ ³ñ³í
òðåíåð �ûíà ò¼ãåë, àòàéûì �ûìàº.
Áå�ã� ê¼ï âàºûò ê¼íåêì�ë�ð�� áåðã�
áóëûð�à, áåðã� ñû�ûø ÿ�àð�à òóðà
êèëäå. Õàðèñ Ìîíàñèï óëû ��ð ñàº
ýðã�¾ä�, ó�à ûøàíà�û¾. Óë î¿òà ïå-
äàãîã, ïñèõîëîã ��ì çàìàíûáû��û¾
á³é³ê òðåíåðû, áàð äîíúÿ�à áèëä�ëå
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ê³ð�øñåë�ð ì�êò�áåí áóëäûð�àí
ø�õåñ. Ìèí ¼�åì Ñèë�áåë� ºûðº
éûë�à ÿºûí é�ø�éåì, óë íèãå� �àë-
�àí ñïîðò ì�êò�áå éûëäàí-éûë ñ�ñê�
àòà. Óë ñïîðòñûëàð�û áåð-áåðå�åí�
ÿºøû ì³í�ñ�á�òò� ò�ðáè�ë�é,
óºûóñûëàðû �¼ìåð áóéûíà óíû¾
òðàäèöèÿëàðûíà òî�ðî ºàëà.

...Ê³ñë³ óºûòûóñû �ûíà é³��ð-
ë�ã�í êåøå àðà�ûíàí ��ð �¼�åí,
õàòòà òûí àëûøûí à¾ëà�àí óºûó-
ñû�ûí òàáà ��ì óíäà ¼�-¼�åí� ûøà-
íûñ ò�ðáè�ë�é àëàëûð. Òðåíåð�û¾
òàëàïñàíëû�û, ñïîðòñûíû¾ å¾å¼
ä�ðòå ìåí�í ÿíûóû ò�¼ øàðò. È¾
ì³�èìå, òàòàìè�à ñûººàñ, äîíúÿ
ì�ø�º�òò�ðåí îíîòîð�à ê�ð�ê,
ñ³íêè ñïîðòòà ��ð ñåêóíä º��åðëå.
ªà�à�ñòàíäà ÑÑÑÐ áåðåíñåëåãå ³ñ³í
áàð�àí ÿðûøòàð�à Âèòàëèé Áèòà-
íîâ å¾åëå¼åí �è��. Òà�û ëà óí ñå-
êóíä ��ì... «Áåð âàºûòòà ëà ò³-
ø³íê³ë³êê� áèðåëåðã� ÿðàìàé, ê³ñ-
ºå¼�òå¾äå éûé, ¼�å¾äå ºóë�à àë,
�èí áàðû å¾åðã� òåéåø�å¾», � òðå-
íåðû Éîñîïîâòû¾ áûë �¼���ðå
ñïîðòñûíû¾ ºàíûíà �å¾ã�í. «Þº,
å¾ì���ì ä�, å¾åëì�é�ñ�êìåí...» Ñó-
äüÿ àëûøòà áåð êåìäå¾ ä� å¾ì�¼å
òóðà�ûíäà õ�á�ð èò� ��ì Âèòàëèé
�óøòàí ÿ�à...

1971 éûë�û äîíúÿ ÷åìïèîíà-
òûíäà ÿïîí ñïîðòñû�ûíû¾ òåìïå-
ðàòóðà�û 39 ãðàäóñºà òèêëåì ê¼-
ò�ðåë�. Óë òó�û� òàïºûð òàòàìè�à
ñû�à ��ì ÷åìïèîí èñåìåí� ëàéûº
áóëà. Ñïîðòñûëà ¼�åíå¾ ê³ñ³í�
ûøàíûñ ò�ðáè�ë�¼ � òðåíåð�û¾
ò³ï áóðûñòàðûíû¾ áåðå�å.

Äçþäî áóéûíñà ÑÑÑÐ ÷åìïèîíû
Âÿ÷åñëàâ Ïîïîâ:

� Õàðèñ Ìîíàñèï óëû àºûëëû
òðåíåð, ê¼ï ÿºëû ø�õåñ. �ã�ð ò�¼��
óë ÿáàé òðåíåð áóëûï, å¾åðã� ³é-
ð�ò��, àðòàáàí òèê àëòûí ìè�àë �û-
íà ÿóëàð�à ûíòûëûø áèð�å. Ê¼¾å-
ëå òóëû ðóõè õàçèíà óíû¾. Ñèê�å�
ä�ðò-äàðìàíû ìî¾ëî éûð�àðûíäà,
¼�åíñ�ëåêëå øè�ðè�òåíä� ñà�ûëà.
Åð�å é�ìë�ï, ò�áè��òòå¾ õîçóðëû-
�ûí òàòûï, ê¼ðê�ì èòåï é�ø�é
áåë�.

Ñèë�áå åðåíä� áèø éûë ð�òò�í
ÑÑÑÐ-�û¾ ��ì Ð�ñ�é�å¾ àòºà�àí-
�àí òðåíåðû, ïðîôåññîð Õàðèñ Éî-
ñîïîâ ïðèçûíà õàëûº-àðà òóðíèð

îéîøòîðîëà. Óíäà èëåáå��å¾ è¾
ê³ñë³ äçþäîñûëàðû ê³ñ �ûíàøà.
Òàòàìè�à Óðàë, Âîëãà áóéû, Ñåáåð,
ªà�à�ñòàíäàí êèëã�í, õàëûº-àðà
ÿðûøòàð�à, Ð�ñ�é áåðåíñåëåãåíä�
å¾å¼ ÿóëà�àí õàëûº-àðà êëàñëû
ñïîðò ìàñòåð�àðû ñû�à. È¾ ì³�è-
ìå � Õàðèñ Éîñîïîâ íèãå� �àë�àí,
äîíúÿëà áèëä�ëåëåê àë�àí äçþäî
ì�êò�áåíä� ø³�³ëë�íå¼ñåë�ð å¾å-
ëå¼ áåëì�é. Õ��åð áàøºîðò áàòûðû
ò�ðáè�ë�ã�í ñïîðòñûëàð�û¾ óºûó-
ñûëàðû, ¼���ðå òðåíåð áóëûï, �óð
ó¾ûøòàð�à èðåø�.

Õàðèñ Ìîíàñèï óëûí óºûóñûëà-
ðû èõòèðàì èòåï «Àòàé Þ» òèï
é³ð³ò�. Óëàé �ûíà ëà ò¼ãåë, á³ò�
Ñèë�áå ºàëà�û õàëºû ó�à îëî õ³ðì�ò
ìåí�í ºàðàé. Óí áèø éûë äàóà-
ìûíäà ³ëê�íå¾ àáðóéëû òðåíåðû,
«Éûë êåøå�å» èñåìåí� ëàéûº áó-
ëûóû ëà îøî õàºòà �³éë�é. Õ��åð
óíû¾ óí àëòû óºûóñû�û Ð�ñ�é�å¾
àòºà�àí�àí òðåíåðû èñåìåí é³ð³ò�.

Ð�ñ�é�å¾ àòºà�àí�àí òðåíåðû
Àëåêñàíäð Ìèëëåð�û¾ �¼���ðå áû-
íû òà�û áåð ðà¿ëàé.

� Õàðèñ Éîñîïîâ ¼�å ë�, óíû¾
èñåìå ë� Ê³íüÿº Óðàëäà ê³ð�ø,
ñàìáî, ãðåê-ðèì ê³ð�øå, äçþäî òà-
ðèõûíäà îëî áåð ê¼ðåíåø. Óíû¾
äåâèçû ëà � þ�àðû ñèôàò, àëòûí
ìè�àë! Ìèí Ñèë�áå ôèçêóëüòóðà
èíñòèòóòûíà óºûð�à èíã�íä� óë
êàôåäðà ì³äèðå èíå. Áå�, é�ø òðå-
íåð�àð, óíàí áèê ê¼ï í�ì�ã� ³é-
ð�íäåê, �ëå ë� ³éð�í�áå�. � óë éûë-
äàð�à Õàðèñ Ìîíàñèï óëû þë áàø-
ëàóñû, ³ëã³ ê¼ð��òå¼ñå èíå. Óë
Ð�ñ�é, ÑÑÑÐ, Åâðîïà, äîíúÿ ñïîð-
òûíäà�û á³é³ê ê³ð�øñå ��ì ø�-
õåñ. Ò�¼�� ¼�å å¾å¼��ð ÿóëà�à,
�ó¾ûíàí óºûóñûëàðû Ñèë�áå ³ë-
ê��åí, èëåáå��å äàí�à ê¼ìäå. Ìè-
íå¾ ³ñ³í ÿáàé òðåíåð �ûíà ò¼ãåë,
� è¾ êåøåëåêëå, êåñåëåêëå ø�õåñ
óë. Øó�à ëà óíû¾ ì�êò�áåí ¼òê�í
ê³ð�øñåë�ð îñòàçäû¾ ýøåí ãåí�
ò¼ãåë, è¾ ÿºøû ñèôàòòàðûí áàø-
ºàëàð�à ò�ðáè�ë�é.

²ëê�í é�øò� áóëûóûíà ºàðà-
ìà¿òàí, Õàðèñ Ìîíàñèï óëûíû¾
ê³ñ³ òàøûï òîðà, é�øò�ðã� áèðåð
ò�æðèá��å ë� åòåðëåê. Ýëåê ñïîðò-
òû¾ áóëàñàº éîíäî��àðû «Äèíàìî»
ñïîðò é�ì�è�òåíå¾ ºûðº êâàäðàò
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ìåòð�û áèë�ã�í á¼ëì��åíä� ø³�³ë-
ë�í��, Õàðèñ Éîñîïîâ äçþäîñûëàð
³ñ³í àéûðûì çàë ò³�³òê�í. Óë �ëå ë�
ê³í �àéûí ñ���ò ÿðûì ñïîðò ìåí�í
ø³�³ëë�í�. Áàøºîðò õàëûº éûð�à-
ðû ÿ�ûë�àí êàññåòàíû ìàãíèòî-
ôîí�à ºóÿ ëà, òà¿ìà á³òê�íñå áåð
õ�ð�ê�ò ýøë�é, êàññåòàíû àëìàø-
òûðà ëà èêåíñå�åí� ê¼ñ�. Áåð âà-
ºûòòà ëà ¼�åí õàëºûíû¾ áåð ³ë³ø³
èòåï òîéîó�àí òóºòàìà�àí Õàðèñ
áàòûð ò�¼�� Óðàë ä�¼ë�ò ôèçèê
ò�ðáè� áèðå¼ àêàäåìèÿ�ûíäà ê³-
ð�ø á¼ëåãå îéîøòîðîó�à ³ëã�ø�,
óíû¾ ò�¼ãå åò�êñå�å áóëà. � àëòû
éûëäàí, óíû¾ ò�ºäèìå áóéûíñà�
ìèëëè ê³ð�ø á¼ëåãå ¼� èøåêò�ðåí
àñà. Éûë �àéûí áûë á¼ëåêòå áèø
åãåò òàìàìëàé.

� Åãåòò�ð�å¾ ê¼áå�å Áàøºîðòî-
ñòàíäàí êèëäå, � òè Õàðèñ Ìîíà-
ñèï óëû. � Àð�àÿø, ªîíøàº, Ñà-
ôàê¼ë ðàéîíäàðûíàí äà áàð. Áûí-
äà óºûï á³òê�í åãåðìå èêå êåøå
ñïîðò ìàñòåðû èñåìåí àëäû. �³-
ì¼ì�í, ê³ð�ø òàðèõûí àëûï ºàðà-
�à¾, ìèëëè ê³ð�ø ìåí�í ø³�³ë-
ë�íã�í åãåòò�ð òàíûë�àí ñïîðòñû
áóëûï êèò�. Ò�¼�� ìèëëè ê³ð�ø
ìåí�í ø³�³ëë�íã�í Øàìèë Õèñà-
ìåòäèíîâ �ëå Ì�ñê�¼�� é�ø�é,
Îëèìïèÿ óéûíäàðûíäà ºàòíàøûï
÷åìïèîí áóëäû. Óíäàé åãåòò�ð áèê
ê¼ï. Ìèíä� ø³�³ëë�íã�í Ñàëàóàò
Ìèí�àæåâ Ñîâåòòàð Ñîþçû áåðåí-
ñåëåãåíä� ê³ì³ø ìè�àë àëäû. Õ��åð
ÿºøû òðåíåð.

Ãðóçèÿëà êëàññèê ê³ð�øò� å¾-
ã�í áàòûð�àð ò¼ãåë, ìèëëè ê³ð�øò�
áèë áèðì�ã�íä�ð è¾ ê³ñë³ êåøå
òèï �àíàëà. Óëàð àéûðûì õ³ð-
ì�òê� ëàéûº. Áå��å¾ ðåñïóáëèêà-
ëà áûë ñïîðò ò³ð³í� �ó¾�û âàºûò-
òà �ûíà íûºëû è�òèáàð á¼ëåí�
áàøëàíû. Õàðèñ Ìîíàñèï óëû è��
ä¼ðòåíñå éûë òûó�àí àóûëû Àðº-
àóûëäà, Ìàëàÿ��à ìèëëè ê³ð�ø
áóéûíñà ðåñïóáëèêà òóðíèð�àðûí
¼òê�ð�. Áèëä�ëå òðåíåð�û¾ ïðèçû-
íà îéîøòîðîë�àí á�éãåë� Óðàë
ò³á�ãåí�í åãåðìåí�í àðòûº êî-
ìàíäà éûéûëà. Å¾å¼ ñ�ìå ìåí�í
ÿí�àí á��ëå¼�íä�ð�å áûë ñàðà�à
áåð êåì ä� ê³ñë�ï ñàºûðìàé. ��ð
êåøå é³ð�ãå, ê¼¾åëå ºóøûóû áó-
éûíñà êèë�.

* * *

É³ð³ã�í þëäàðû î�îí, ê¼ðã�íä�ðå
êèòàï ÿ�ûðëûº èë à�à�ûí ��ð åð��
ë� îëî èõòèðàì ìåí�í ºàðøû àëà-
ëàð: Õàðèñ áåé, Õàðèñ ñåíñåé, ìñüå
Õàðèñ, ïàí Õàðèñ, Õàðèñ áàòûð...
Áåð âàºûòòà ëà òûó�àí åðåí, ê³ñ-
��éð�ò áèðã�í Óðàëûí, ðóõ ��ì èìàí
ñàòºûëàðû óÿòºàí òó�àí òåëåí îíîò-
ìà�àí áà�àäèð�à �ó¾�û�û íû�ûðàº
îºøàé � Õàðèñ áàòûð... Àóûëûíàí
áàòûð èñåìå àëûï ñû�ûï êèòê�í
é�ø åãåò, äàíû àðòûï, èë à�à�û áó-
ëûï, º�ð��øò�ðå ÿíûíà é³ð�ãå
ò¼ðåíä� é³ð³òê�í èçãå íè�òåí òîð-
ìîøºà àøûðûó ³ñ³í ºàéòà. 1997
éûëäà Õàðèñ Ìîíàñèï óëû Àðºàóûë-
äà ì�ñåò ò³�³¼ ýøåí áàøëàï åá�ð�.
Ó�à áûë áàøëàí�ûñûíäà ýøºûóàð-
ëûº ìåí�í ø³�³ëë�íå¼ñå óëäàðû
Ìîðèñ ìåí�í Ìàðñåëü ÿð�àì èò�.
Ìîðèñ � àòà�ûíû¾ óºûóñû�û, äçþ-
äî áóéûíñà Ð�ñ�é�å¾ ñïîðò ìàñòåðû.
Ìàðñåëü ä� ñïîðòºà áèòàðàô ò¼ãåë.
Ò�¼ãå �àèë��åíä� ºàë�àí ºû�û Èðè-
íà � óºûòûóñû. Óëû Ð³ñò�ì � èæ-
òèìà�è-ñ�é�ñè òåìàëàð�à ÿ�ûóñû òå-
ëåæóðíàëèñò. Õàðèñ à�àé�û¾ åé�í-
åé�íñ�ð��ðå ë� òîðìîøîí �óð ñïîðò
ìåí�í á�éë�ì�êñå.

Àóûë�à èìàí íóð�àðû �èáå¼ñå
èçãå éîðò Õàðèñ Éîñîïîâ èñåìåí
é³ð³ò�... �ó¾ëàï áóë�à ëà, áàòûð ¼�
èëåíä� ë� òàíûëûó òàïòû... Àëëà�à
ø³ê³ð, ¼�å è¿�í ñà�ûíäà...

Ñàëàóàò ðàéîíû ¼��ãåíä�ãå Áà-
ëàëàð èæàä éîðòîíäà Õàðèñ Éî-
ñîïîâ èñåìåíä�ãå ñïîðò êëóáû ýø-
ë�ï êèë�. Ðàéîí ñîâåòû ºàðàðû
ìåí�í Ìàëàÿ��à�û ¼��ê óðàìäàð�û¾
áåðå�åí� ë� 1997 éûëäà Àðºàóûë
áàòûðûíû¾ èñåìå áèðåëäå. Ìèëëè
áàòûðûáû� Ñàëàóàò Þëàåâòû¾ ìó-
çåéûíäà ïðîôåññîð Õàðèñ Éîñîïîâ-
ºà àðíàë�àí ìàõñóñ á¼ëåê ò� áàð.

...É¼ð¼��íä� ò�ï�é áà¿ºàí, º³�-
ð�ò àë�àí Õàðèñ áàòûð ÿ� åòå¼ ìå-
í�í òà�û ëà ìèëëè ê³ð�ø áóéûíñà
ÿðûøòàð ¼òê�ðå¼ ³ñ³í ªàðàòàó áóé-
�àðûíà þë àëàñàº.

ªàðà åðåê,
Éûðëû É¼ð¼��íê�é,
Ñåðëå, õûÿëûé, ºûðû¿ ªàðàòàó,
É�ø�¼�å ìèí áàðû �å��� òîé�îì,
Ìèí áèò �å��å ¼ëåï ÿðàòàì...


