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���ÁÈ Ò�ÍªÈÒ

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÀß ÊÐÈÒÈÊÀ

Òàíûë�àí æóðíàëèñò, ��èï
Ñ�ëèìé�í Á��ðåòäèíîâòû¾ èæàäûí
³éð�í� êèë�, ¼�åì� áåð àñûø
ÿ�à�àíäàé áóëäûì. Áàøºîðò õàë-
ºûíû¾ àð�àºëû ø�õåñò�ðåí, ýòíî-
êóëüòóðà�û òàðèõûí ò�ð�íåð�ê áåë-
ãå¾ êèë��, óíû¾ �¿�ð��ðåí, ÿ�ìà-
ëàðûí ºóëû¾äàí ò³ø³ðì�é óºûó
çàðóð�ûð. Óëàé �ûíà ëà ò¼ãåë, óíû¾
èæàä ¼ðí�êò�ðåí ì�êò�ï óºûóñû-
ëàðûíà, þ�àðû óºûó éîðòòàðû ñòó-
äåíòòàðûíà òîðìîø �àáà�û ñèôà-
òûíäà ³éð�òå¼ ê�ð�êòåð.
��ë�òëå ��èïòå¾, æóðíàëèñòû¾

èæàä áàëºûøû, àòûë�àí éîíäî�
ÿºòû�û êå¼åê, êåøå õ�òåðåí�í �¼ðåëì�é. �óð èæàäìû, á�ë�ê�éìå, óë
� ¼� óºûóñû�ûíû¾ ê¼¾åëåí áàéûòûóñû, ÿºòûðòûóñû ðóõè ø�ì, õàçè-
íà. ß�ûóñûëûº ýøå � ³�ë³ê�³� ý�ë�íå¼, èæàä ýøå. Øóë ñàºòà õàçè-
íàëàð òàáûëà, ê¼¾åë ø�ìå áàëºûé.
Õàëºûáû��û¾ é�ø�¼ ð�¼åøåíä�ãå ò�ð�í òàìûð�àð, àñûëäàð íûºëàï

³éð�íåëì�ã�í �ëå. Ñ�ëèìé�íäå¾ êèòàïòàðûí óºûï ñûººàñ, áû�à ìèí
òà�û ëà áåð ºàò èíàíäûì. Òàëàíòëû æóðíàëèñò ��ì ÿ�ûóñûíû¾ êèòàï-
òàðûíû¾ ºàé�û áåð��ðåí àòàï êèò�éåì. Áûíà óëàð: �Òà¾äû ºîøòàð
óÿòà�, ��¼ìåð àðòûíäà � �¼ìåð�, �ªàí º�ð��øò�ð ò³é�ãå�, �Îò÷èé
êðàé òû, ìîé Ó÷àëû�, �Çîâ ðîäíîé çåìëè�...
Áûéûë Áàøºîðòîñòàí �Êèòàï� í�øðè�òå óíû¾ �Òåðåë�ðã� � òåðå

�ûó� òèã�í ºàëûí �ûíà (25 òàáàº ñàìà�û) êèòàáûí áà¿òûðûï ñû�àð�û.
Ýíöèêëîïåäèÿ�à òîðîøëî áûë éûéûíòû�ûíäà àâòîð èë-éîðòîáî�, õàë-
ºûáû� ê³íèòìåøåíå¾ àñûëäàðûí, �èáð�òëå õ�ë-âàºè�àëàðûí, òîðìîø,
é�ø�éåø �èëë�ë�ðåí ñà�ûëäûðà. Ãåðîé�àðûíû¾ ýø-ºûëûºòàðû, ÿ�ìûø-
òàðû óºûóñûëàð�û ò�ð�í óéëàíäûðà, �¼ìåð�å¾ ì���í��åí� ¼òåï èíåðã�
ÿð�àì èò�. ��ð �¿�ð áàé ��ì îáðàçëû òåë ìåí�í ÿ�ûë�àí. Øóíû ëà
�éòåðã� ê�ð�ê: Ñ�ëèìé�í � î¿òà ñòèëèñò, ò�áè�è, õàëûºñàí òåëì�ð
ìåí�í èæàä èòå¼ñå, òåë º³�ð�òåí �àºëàóñû ��ì õàëûººà åòêåðå¼ñå
��èï. Õàëûº èæàäûí ��éá�ò áåëå¼å ë� òîéîìëàíà, �¿�ð��ðåíä� ô��åì-
ëå ðè¼�é�òò�ð�å, �éòåìä�ð�å ó¾ûøëû ºóëëàíà.

Ðàôàýëü À�ÍÀ�ÎËÎÂ,
ïåäàãîãèÿ ô�íä�ðå äîêòîðû

Êåøå àñûëûí òîéîóñû ��èï
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Ò�¼�� êèòàïòû¾ àâòîðû, àð�àºëû èð ó�àìàíû Ñ�ëèìé�íäå¾ òîðìî-
øî, èæàä þëû òóðà�ûíäà ÿ�ûï ¼ò�éåì. Óë ¼�åíñ�ëåêëå æóðíàëèñò,
õàëûº, èë-éîðò ÿ�ìûøûí, òîðîøîí ÿºøû áåëã�í ÿ�ûóñû. Áûë �û�àò-
òàð, áûíäàé òàëàíò ºàé�àí áèðåëã�í èê�í ó�à?

Ñ�ëèìé�í Ìè¾ëå�õì�ò óëû Á��ðåòäèíîâ áàéòàº éûëäàð ì�êò�ï
äèðåêòîðû áóëûï ýøë�é. Òèì�ê, áóëìûøû, àñûëû ìåí�í óë � óºûòûóñû.
Óíû¾ �¿�ð��ðåíä�ãå îáðàçëû òåëì�ð ¼ðí�êò�ðå áûíà ºàé�àí êèë� èê�í!
Ñ³íêè óºûòûóñû êåøå �¼� º��åðåí, �¼� ê³ñ³í, �¼� º³�ð�òåí ÿºøû
áåë�. Øóí�û� óë óºûòûóñû áóëûï ýøë�é �� àëìà¿ èíå.

Áåð ì�ë óë, ì�êò�ïòå ºàëäûðûï, �Ñîâåò Áàøºîðòîñòàíû� (�Áàø-
ºîðòîñòàí�) ã�çèòåíå¾ ¼� õ�á�ðñå�å áóëûï êèòòå. �¼��å¾ ì���í��åí,
àñûëûí òîéîìëàé áåëì�ã�í êåøå ðåñïóáëèêà êèì�ëåíä�ãå àáðóéëû ã�çèò-
òå¾ õ�á�ðñå�å âàçèôà�ûí ¼ò�é àëìà¿ èíå. �¼��å¾ ��ìåí, é�ìåí áåëå¼å,
õàëûº õ�ñò�ðå ìåí�í é�ø�¼å, ���åëëåãå óíû¾ àáðóéûí ¼¿òåð�å, òàëàíò-
ëû æóðíàëèñò êèì�ëåí� ê¼ò�ð�å. Àðòàáàí óë Áàøºîðòîñòàí �Êèòàï�
í�øðè�òåíå¾ áàø ì³õ�ððèðå èòåï ¼ðë�òåëäå. Õ��åðãå ê³íä� óë �Âà-
òàíäàø� æóðíàëûíû¾ áàø ì³õ�ððèðå óðûíáà¿àðû. Øóíû¾ ìåí�í áåðã�
óë æóðíàëäà �Ñ�é�ñ�ò�, �Ä�¼ë�ò ��ì õîºóº�, �Ïóáëèöèñòèêà� ðóáðè-
êàëàðûí àëûï áàðà.

Êåøåë�ãå ��ë�òòå ¼¿òåðåðã� áóëà. Øóë óº âàºûòòà àñûëìàé ºàë�àí
��ë�òò�ð�å¾ áàðëû�ûí äà îíîòìàéûº. Áàëàíû¾ ��ë�òå áåðåíñå ñèðàòòà
��éá�ò, ñ�ë�ì�ò òîðìîø àëûï áàð�àí �àèë�ë� àñûëà. �Àòàíàí ê¼ðã�í
óº þí�àí� òèã�í �éòåì þºòàí áàð áóëìà�àí. Àòàé àáðóéû, èí�é íà�û
áóë�àí �àèë�íå¾ òàìûð�àðû ê³ñë³, ºå¼�òëå. Ñ�ëèìé�íäå¾ ä� èæàäºà
ûíòûëûøû í�¿åë-ûðûóûíàí êèë�ëåð. Ì�¿�ë�í, óíû¾ ºàðòàòà�û Øà-
êèð ó�àìàí �éëå ûðûóûíäà äàíëûºëû ºóðàéñû áóë�àí. ��ð áàéðàì,
éûéûí, òóé-ì�æëåñ êå¼åê òàíòàíàëàð�à õàëûº óíû ñàºûð�àí. ª�ð��øò�ðå-
íå¾ ê¼¾åëä�ðåí éûð-ìî¾ ìåí�í õèñë�íäåðåï, àñûëûíà ðóõè ê³ñ áèðåï
�¼ìåð èòê�í óë. Óíû¾ òåë, �¼� ��ì éûð ºîìàðû Ñ�ëèìé�íäå¾ àòà�û-
íà ëà ê¼ñê�í. Òàëàíò òàëàíòòàí àñûëà. �éò�éåê, Ìè¾ëå�õì�ò ó�àìàí
áåð�é éûéûíäà, ñïåêòàêëü ºóé�àíäà, áàéðàì ì�æëåñò�ðåíä� éûðëàï
åá�ð� èê�í, àóûëäàøòàðû, ��éðè èð-à¿ûëäàðû ëà ê¼� é�øò�ðåí òûÿ
àëìà�àí. Ñ�ëèìé�íäå¾ �éòå¼åíñ�, àòà�û éîðò ýøò�ðåí áàøºàð�àíäà ëà,
àò åãåï ºûð�à ñûººàíäà ëà éûðëàð, øè�ûð�àð, ì���ê õ�ëä�ð �³éë�ð
áóë�àí. Ñ�ëèìé�íäå¾ áàëàëûº éûëäàðûí, ¼¿ìåð ñàº äîíúÿ�ûí àòà�û-
íû¾ ìî¾î, ô��åìëå �¼�å áàëºûòºàí. Àíà øóë èëà�è �¼� ºîìàðû, éûð-
ìî¾�à ò³ð³ë³ï, Ñ�ëèìé�íã� ë� ê¼ñê�í.

£�àëëû èæàäºà, é��íè íèì�ëåð áóë�à ëà ÿ�ûï ºàðàð�à, óë Ì�ñ��¼ò
ïåäàãîãèÿ ó÷èëèùå�ûíäà óºû�àí ñà�ûíäà òîòîíà. Øóíàí àëûï óíû¾
ò�ð�í é³êì�òêåëå, ô��åìëå, ì���í�ëå, ¼òêåð ïðîáëåìàëû ì�º�ë�ë�ðå,
î÷åðêòàðû ðåñïóáëèêà ìàòáó�àòûíäà áåð-áåð àðòëû äîíúÿ ê¼ð� áàøëàé,
ðàäèîíàí ÿ¾�ûðàé. Ñ�ëèìé�íäå¾ ÿ�ìàëàðû òàøºà áà¿ûë�àí �¼� º³�ð�òåí
à¾ëàóñû óºûóñûëàð�û¾ ê¼¾åëä�ðåí� áèê ò� õóø êèë�.

Áàøºîðòîñòàí ß�ûóñûëàð áåðëåãåíå¾ ³ëê�í ���áè êîíñóëüòàíòû Ð�øèò
Íèçàìîâ Ñ�ëèìé�íäå¾ �ªàí º�ð��øò�ð ò³é�ãå� í�ôèñ-äîêóìåíòàëü
éûéûíòû�ûíà áà�àëàìà�ûíäà áèëä�ë�¼åíñ�: �Á³ò� î÷åðêòàðû ëà �óò-
ëû òåë, þ�àðû õóäîæåñòâîëû êèì�ëä� ÿ�ûë�àí. Àâòîð ãåðîé�àðûíû¾
ýø-��ì�ëä�ðåí, ��éðèëåêò�ðåí, ñ�ìä�ðåí ãåí� ê¼ð��òåï ºàëìàé,
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ø�õåñò�ðã� á�éëå àíûº õ�ë-âàºè�àëàð�û ëà òèêøåð�, òàñóèðëàé, áû-
íû¾ ³ñ³í  òàðèõè ì��ë¼ì�òò�ð�å, õàëûº èæàäûí, éîëàëàðûí î¿òà
ôàé�àëàíà, øóíû¾ ìåí�í òîðìîø-é�ø�éåøòå¾ ò�ð�í ºàòëàìäàðûí ��ì
õàðàêòåð�àð�û òóëû àñûó�à ³ëã�ø�. Áûë óíû¾ ÿ�ìàëàðûí ìàóûºòûð-
�ûñ, óºûìëû, ô��åìëå èò�. Ñ�ëèìé�íäå¾ î÷åðêòàðûíäà íîâåëëà ýëå-
ìåíòòàðû ëà ê¼��òåë�. Áûë áå��å¾ õóäîæåñòâîëû ïóáëèöèñòèêàëà áèê
ºû�ûºëû ê¼ðåíåø�.
Òèð�-é¼íä�ãå ê¼ðåíåøò�ð�å, õ�ë-âàºè�àëàð�û, êåøå òîðìîøîíî¾ àéûðûì

ìè�ãåëä�ðåí àº ºà�û��à ò³ø³ð³¼ ��ð êåìäå¾ ä� ºóëûíàí êèëì�é�åð.
ß��àí �éáåðå¾ óºûóñûëàð�û¾ ê¼¾åëåí� áàðûï åò�åí ³ñ³í õèê�é�ë�¼
ãåí� åòì�é, � �¼ð�òë�¼, �ûíëàíäûðûó �à ê�ð�ê. É��íè, ÿ�ìà¾äû �òå-
ðåëòå¼�, ó�à é�í ³ð³¼ ê�ð�ê. �éò�éåê, ð�ññàìäû¾ �¼ð�òå ¼�å õàºûíäà
¼�å �³éë�é. Øóíû¾ �ûìàº, ïóáëèöèñòèêàëà ëà õóäîæåñòâîëûëûº, îá-
ðàçëûëûº, ïîýòèêà ÿòà. Òåëì�ðå¾ä�ãå ��ð �¼�, ñà�ûøòûðûó�àð, �¼ð�òë�¼
ñàðàëàðû õàëûºñàí, é³ð�êê� åòåðëåê áóë�ûí. Øóë âàºûòòà �èíå¾ ÿ��àí
ì�º�ë�¾, �¼ð�òë�ì�¾, î÷åðêû¾ ¼�å õàºûíäà ¼�å �³éë�ð.
Õàëûºñàí òåëì�ð, òåë áàéëû�û, �¼� ÿáàéëû�û � Ñ�ëèìé�í Á��ðåò-

äèíîâòû¾ ò³ï òàÿíûñû. ß�ûóñû, æóðíàëèñò ÿ�à-ÿ�à î¿òàðà. Óë î¿òà-
ëûººà èðåøå¼ �óð íûºûøìàëûº òàëàï èò�, åã�ðëåê ò� ê�ð�ê. Áûíà
îøî ñèôàòòàð�û¾ áàðû�ûí äà ìèí Ñ�ëèìé�íäå¾ æóðíàëèñëûº ��ì
ÿ�ûóñûëûº áóëìûøûíäà ê¼ð�ì, òîÿì, �îðóðëàíàì. Çàìàí ïóáëèöèñòè-
êà�ûíû¾ ñà�ûó éîíäî�î èòåï ê¼ð�ì ìèí óíû. Ò�ð�í óé�àð�à �àëà
óíû¾ ��¼ìåð àðòûíäà � �¼ìåð�, �ªàí º�ð��øò�ð ò³é�ãå�, �Òåðåë�ðã�
� òåðå �ûó� éûéûíòûºòàðû. Êèòàïòàð�à èñåìä�ð áèê ä³ð³¿, òàïºûð
áèðåëã�í. Êåìä�ð �ó¾ óëàð �òåðåë�ð�? Àíà øóë �¼�ã� àñûºëûº èíäå-
ðåï êèòå¼ ê�ð�êòåð. Òîðìîøòàí, é�ø�¼��í âàç êèñì�ã�íä�ð�å �òåðåë�ð�
òèï àòàï áóëàëûð. Øóëàé óº èëä� áàð�àí õ�ë-âàºè�àëàð�à, àóûðëûº
ìåí�í äîíúÿ ê³òê�í êåøåë�ð�å¾ ÿ�ìûøûíà áèòàðàô áóëìà�àíäàð�û ëà
�òåðåë�ð� ñàôûíà èíäåðåðã� ì³ìêèíäåð. Äîíúÿ òîòºà�ûìûí, òèï �àíà�àí
ò¼ð�-ºàðàëàð�à ¼�åíå¾ ì³í�ñ�á�òåí áåëäåðåï áàðûóñûëàð�û ëà �òåðåë�ð�
òèï àòàð�à, �èñ øèê�å�, ê�ð�êòåð. �³ì¼ì�í, òîðìîøòà ¼� âàçèôà�ûí
à¾ëà�àí, é�ø�¼�å¾ º��åðåí ��ì ì���í��åí òîé�àí, êåøåëåêëåëåê ñè-
ôàòòàðûí þ�àëòìà�àí ðóõëû êåøåë�ð óëàð �òåðåë�ð�. Äîíúÿ�à, é�ø�éåøê�
ºóë �åëò�ï ºàðà�àí, êåøå ÿ�ìûøûíà áèòàðàô áóë�àí, ê³í ¼ò�åí, ñà-
áàòà òó��ûí, òèï, ¼�å õàºûíäà �ûíà õ�ñò�ðëåê ê¼ðå¼ñå ���ìè çàòòàð�û
�òåðåë�ð� òèï àòàï áóëìàé�ûð.
�Òåðå �ûó� òèã�íå � Ñ�ëèìé�íäå¾ õèê�é�ë�ðå, õ�òèð�ë�ðå, ì���êò�ðå,

î÷åðêòàðû, é�í� �èáð�òëå õ�ëä�ð, èìñåë�ð, çûÿëûëàð, ñ�í��ò ��åë-
ä�ðå, ýø�³é�ð��ð òóðà�ûíäà�û ÿ�ìàëàðû, ñ�é�õ�òíàì�ë�ðå, òàðèõíàì�-
ë�ðå, ì�º�ë�ë�ðå. Áûëàð�û¾ áàðû�û ëà ðóõè�òåáå�ã� ê³ñë³ ò�ü¿èð
èò�, òåðå �ûó�àé � ñàô øèøì� �ûóûíäàé ÿ�ûëûï ºàëà, ê¼���ðå-
áå��å áûë äîíúÿ�à (áà�àðëû-ìà�àðëû �èáð�òëå òîðìîøºà) àñû¾ºûðàï
ºàðàð�à ì�æá¼ð èò�. Óíû¾ �ªàí º�ð��øò�ð ò³é�ãå� êèòàáûíû¾ áåð
á¼ëåãå ë� þººà �ûíà �Êåøå � êåøåã� èì, êåøå � êåøåã� õàéðàí�
òèï íàðûºëàíìà�àíäûð.
Ñ�ëèìé�í Á��ðåòäèíîâ î�àº éûëäàð �Ñîâåò Áàøºîðòîñòàíû� (�Áàø-

ºîðòîñòàí�) ã�çèòåíå¾ ¼� õ�á�ðñå�å áóëûï ýøë�íå, èæàä èòòå. Ã�çèò
áèòò�ðåíä� áà¿ûë�àí ��ð ì�º�ë��å ÿíûï èæàä èòå¼ ³ëã³�³ áóëäû.
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�Òåðåë�ðã� � òåðå �ûó� êèòàáû ��ð êåìäå¾ � óºûòûóñûíû¾, ò�ðáè�-
ñåíå¾, ì�êò�ï äèðåêòîðûíû¾, ì��àðèôºà ì³í�ñ�á�òëå åò�êñåë�ð�å¾, æóð-
íàëèñòàð�û¾, ò¼ð�ë�ð�å¾ ��ì áàøºàëàð�û¾ ³¿ò�ëåíä� ìåòîäèê ºóëëàí-
ìà ð�¼åøåíä� ÿòûð�à òåéåø. Áèãåð�ê ò� ì�êò�ïò� òîðìîø �àáàºòàðû
áèðå¼ñå ä�ðåñëåê ñèôàòûíäà ºóëëàíûëûð�à õàºëû. ��¼ìåð àðòûíäà �
�¼ìåð�, �ªàí º�ð��øò�ð ò³é�ãå�, �Çîâ ðîäíîé çåìëè� êèòàïòàðûí è��
�Áàøºîðòîñòàí òàðèõû ��ì ì���íè�òå� áóéûíñà óºûòûóñûëàð ºóëëàí-
ìà èòåï ê¼ïò�í ôàé�àëàíà ëà èíäå.

Èíäå àâòîð�û¾ �òåðå �ûó��àðûíû¾ ºàé�û áåð��ðåí� ºû¿ºàñà áàéºàó
ÿ�àéûº. Ê¼¾åëä�ðã� òåðå �ûó áóëûð�àé õèê�é�ë�ðåí�, ì���êò�ðåí� òóºòà-
ëûï òîðìàéûì. É³ð³ã�í àÿººà é¼ðì� ýë�ã�. Ñ�ëèìé�í � æóðíàëèñò,
ÿ�ûóñû, òàðèõñû, ôîëüêëîðñû, ýòíîêóëüòóðà áåëãåñå áóëàðàº � áàøºîðòòàð
é�ø�ã�í ðàéîíäàð�û, ñèò ³ëê�ë�ðåáå��å àéºàï ñûººàí òàëàíòëû ø�õåñå-
áå�. Óíû¾ þëäàðûíäà áèê ê¼ï ��éá�ò êåøåë�ð, ��æ�ï ó�àìàíäàðûáû�
îñðà�àí. Áûëàð�àí òûø, áå� é�ø�ã�í ò³é�ãåáå��å¾ (òàó, óðìàí, éûë�à,
ê¼ëä�ðå) �ëåãå ê³íä�ãå õ�ëåí, óéëàíûðëûº ïðîáëåìàëàðûí, áèê ò� àøû-
�ûñ õ�ë èòåë��å ì�ñü�ë�ë�ð�å ë� íûºëàï, ò�ð�í ô�ííè êèì�ëä� ³éð�íåï
é³ð³ã�í. Áûíà îøîëàð�û¾ áàðû�û õàºûíäà ëà áå� àâòîð�û¾ �Òåðåë�ðã�
� òåðå �ûó� êèòàáûíàí óºûï áåë�áå�. Áàºòè��¾, àÿº à¿òûíäà ÿòºàí
à¿ûë òàøòàð�à, îæìàõ áóëûð�àé, é�íã� ñèõ�ò áèðåð��é ò�áè�è áàéëûºòà-
ðûáû��à õóæà áóëà áåëì�é, áèòàðàôëûº ê¼ð��ò�áå� èê�í. Áûë õàºòà
ò�áè��òòå¾ ¼�å ë� êåøåë�ðã� è¿ê�ðòå¼ ÿ�àé ò¼ãåëìå? Ì�¿�ë�í, Ó÷àëû
ðàéîíûíäà�û ò�áè��ò ºóðñàóëû�û áóëûð�àé ¼�åíñ�ëåêëå Î�îíê¼ëäå¾ ãå¼-
ë�¼å � ��ì�å� êåøåë�ðã�, åò�êñåë�ðã� åòäè è¿ê�ðòå¼å.

Êèòàïºà èíã�í ��ð ÿ�ìà óéëàíäûðà. �Óáûð áàøû�, �Àòàé ðóõû�,
�É�øåíëå ÿì�ûð�, �Øèðê�é� ��, �Èð �ì�ëåí òàïºàí òàó�, �Àñûëäàð�û
àñòû Àðºàéûì�, �Áåð ìèíàíû¾ èêå ÿðñû�û�, �É�øê� ìàíñûë�àí ì³õ�áá�ò�
ò�... �Òåðåë�ðã� � òåðå �ûó� êèòàáûíäà è�òèáàðûìäû �Èìñåë�ð� òèã�í
á¼ëåê ò� é�ëåï èòòå. Áûíäà áå� ºóëäàðû àëòûí, òûíäàðû øèôà, ê¼���ðå
èçãåëåêëå èì-òûëñûì ýé��å Ãàëèíà, ºîò ºîéîóñû Õ�ëôè�, èìë�¼ñå
Àíòîíèíà Ñåðãååâíà ìåí�í òàíûøàáû�. Óëàð�û¾ é�íäå ñèõ�òë�íäåðåð
º³�ð�òåí ê¼ð�áå�, èëà�è ê³ñ-º³�ð�òê� ýé� áóëûó�àðûíà �îºëàíàáû�.
Èìã�òåëã�í é�íã�, ð�íéåòåëã�í é�íã� óëàð�û¾ èì-òîìäàðû, �ì�ë-òàºûëäàðû
òåðå �ûó êå¼åê èê�íåí� øèêë�íì�éáå�. Ñ�ëèìé�í Á��ðåòäèíîâòû¾ èì-
ñåë�ð òóðà�ûíäà ÿ��àíäàðûí ºå¼�òë�ï, øóíû �éòì�êñåìåí: áàøºîðò
õàëºûíû¾ �³ð³ô-����ò òàðèõûíäà áîðîí-áîðîíäàí èìñåë�ð, ê¼ð���ñåë�ð
áóë�àí. �éò�éåê, ô�ííè ìåäèöèíàíû¾ íèãå�åíä� ë� õàëûºòû¾ òàáèïñû-
ëûº ñ�í��òå ÿòà ò¼ãåëìå íè? �ëå ë� ��ð àóûëäû¾ ¼� èìñåë�ðå áàð.

Ìèí áûíäà ��ûëàéûì�, �ìàññàæ ÿ�àéûì�, �ê¼ð���ñåìåí�, �ò³ðë³
àóûðûó�àð�àí àðûíäûðàì� òèï êåøå àëäàóñû �èìñåë�ð�, øóëàé óº
Ãðîáîâîé�û¾ òó��à ÿ�ìà�àí ��ì�ë-òàºûëäàðû�, óíû¾ ò³ðë³ êèì�ëä�ãå
�ñåêòàëàðû�, øóëàð�û¾ àëäû�ûíà ûøàíûï, ìå¾�ðë�ã�í �óìäàðûí ºîð-
áàí èòå¼ñå áåð ºàòëû ���ìè çàòòàð òóðà�ûíäà �¼� àëûï áàðìàéûì. �
��ð àóûëäû¾ áîðîí-áîðîíäàí é�ø�¼ ð�¼åøåáå��� íûºëû óðûí àë�àí
ûñûí èìñåë�ðå õàºûíäà áåð íèñ� �¼� �éòåï êèòì�êñåìåí. Êåìå�åëåð
íîºîò á¼ë�, ñûººàí áûóûíäû óëòûðòà, êåìå�åëåð äàðûó ¼ë�íä�ðå ìåí�í
àóûðûó�û �àóûºòûðà, êåìå�åëåð ÿ��û¾ è¾ é�ìëå ê³íä�ðåíä� àóûðûó�û,
øèôàëû ¼ë�íã� ÿòºûðûï äàóàëàé (ûñóëû áûëàé: ÿòºàí êåøå �ûéûð-
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ëûº ñîºîð ºà�àëàð, øóíäà óñàº ÿ�àëàð, óñàº ÿíûï á³òê�ñ, ý¿å ê³ë³í�
øèôàëû ¼ë�í ò¼ø�é��ð, øóíäà àóûðûó�û �àëàëàð, ³¿ò³í ä� øèôàëû
¼ë�í ìåí�í ÿáàëàð. Àíà øóíû ¼ë�íã� ÿòûó òèï àòàé�àð), êåìå�åëåð
ºîò ºîÿ, �àëàì �àëà, ê¼�ã� ò³øê�í ñ¼ïòå àëà, êåìå�åëåð á�¼åëå òîò-
ìà�àíäû ûðûìëàï �àóûºòûðà, êåìå�åëåð ò³ðë³ ³é�í�êò�í éîíñî�àíäû
ñ�ë�ì�òë�íäåð�, áèëäå¾ áèðòå¼åí �ûëàï-�ûéïàï þººà ñû�àðà, áûóìà
ìåí�í û�àëàí�àíäàð�û èìë�ï åá�ð�, êåìå�åëåð éûëàí ñàººàíäû ûðûì-
ëàé... Òèì�ê, ��ð àóûë � ¼�å áåð õàëûº øèôàõàíà�û �ûìàº áóëà
òîð�àéíû. £�åíå¾ òåðàïåâû, îôòàëüìîëîãû, õèðóðãû, íåâðîïàòîëîãû ��ì
áàøºà áåëãåñò�ðå áóë�àí. Òèê óëàð�û¾ ºóëûíäà ñêàëüïåëü, é�êè áàø-
ºà èíñòðóìåíòòàð, ê³ñë³ ïðåïàðàòòàð óðûíûíà ò�áè��òò�í àëûí�àí
º³�ð�òëå, øèôàëû äàðûó ¼ë�íä�ðå, èõòûÿð ê³ñ³, ø�ôº�ò ��ì ì�ðõ�ì�ò
òîé�îëàðû áóë�àí. Ì�¿�ë�í, áå��å¾ àóûëäà áåð�¼�å¾ ê¼�åí� äåã�í�ê
ò³øê�í. £�å óíû áåëì�ã�í. Ê¼�åì àóûðòà òèï, òàáèïòàð�à ê¼ðåíã�í.
Óëàð ºàðà�àí äà, ¼���ðåíå¾ òåëåíñ� äèàãíîç ºóéûï, ò³ðë³ äàðûó�àð
áèðåï ºàéòàð�àí. Äàðûó�àð�û¾ ôàé�à�û òåéì�ã�ñ, áûë êåøå àóûëû-
áû��à�û Ç³ëõèç� èí�éã� ê¼ðåíã�í. Óë: �Ê¼�å¾� äåã�í�ê ò³øê�í ä� èíäå�,
� òèï �äèàãíîç� ºóé�àí äà, ê¼�åí� éûëàí ºàóûí �àë�àí. Øóë ºàó�à
é�áåøåï, ê¼�åí� ò³øê�í äåã�í�ê ò� êèëåï ñûººàí. Ê¼�ã� ò³øê�í ñ¼ïòå
Ç³ëõèç� èí�é, òåëå ìåí�í ê¼� ò³ïò�ðåí ºàïøàï, ÿëàï òà àëà òîð�àéíû.
Øóíû�û ëà ì��ë¼ì áóë�ûí: óíäàé èìñåë�ð êåøåë�ð��í áåð òèí àºñà
ëà, áåð �éáåð �� àëìàíû. �ªóëäàí êèëã�í ÿð�àìäû ê¼ð��òå¼ � áå��å¾
áóðûñ�, � òèåð��ð èíå.
Àóûðû�à¾, èìñå ê¼ï òèã�íä�é, õ��åð áåëã�íå ë�, áåëì�ã�íå ë� (áûëà-

ðû ê¼áåð�êòåð) èìñå áóëûï ê�ñåï èò�. � áîðîí-áîðîíäàí é�ø�¼ ð�¼åøå-
áå��� íûºëû óðûí àë�àí èì-òîìäàð�û áåëå¼ñåë�ðåáå� à�àÿ. Òèì�ê, õàëûº
ìåäèöèíà�ûíû¾ ¼�åíñ�ëåêëå ºàíóíäàðû ëà êåøå õ�òåðåí�í þéûëà áàðà.
Òåðåë�ðã� èëòåð òåðå �ûóûáû� �àéû�à áàðà ò¼ãåëìå? Ñ�ëèìé�í

Á��ðåòäèíîâòû¾ �Òåðåë�ðã� � òåðå �ûó� èñåìëå êèòàáûíäà�û ÿ�ìà-
ëàð àíà øóë þéûëà áàð�àí õ�òåð�å ë� àñºàíäàé, àñûëäàð�à ºàéòàð-
�àíäàé. �éòê�íä�é, óíû¾ 2006 éûëäà �Âàòàíäàø� æóðíàëûíäà äîíúÿ
ê¼ðã�í �Áàë ºîðòî ì³�æèç��å�, �Áàøºîðò áàëû� òèã�í ��é�ò ºû�ûºëû
ô�ííè-ïîïóëÿð î÷åðêòàðû ëà øóíû ðà¿ëàé ��ì éîòëî�îï óºûëà. Ñ�ëèìé�í
¼�å ë� º�ð��øò�ðåí èìë�¼ñå, óëàð�û¾ ðóõòàðûí �àóûºòûðûóñû ��èï.
Òàëàíòëû æóðíàëèñò ��ì ÿ�ûóñû Ñ�ëèìé�í Á��ðåòäèíîâ � çàìàí

�óëûøûí, çàìàí à�ûøûí ìàòáó�àò áèòò�ðåíä� êè¾ ��ì �¼�åì ÿºòûð-
òûóñûëàð�û¾ áåðå�å. Çàìàí �óëûøûí êåì èðêåí�éò�? Çàìàí à�ûøûí
êåì ¼�ã�ðò� àëà? �ëáèòò�, àð�àºëû ø�õåñò�ðåáå�, çûÿëûëàðûáû�, ñ�í��ò
��åëä�ðåáå�, ýø�³é�ð��ðåáå�. Àòàï �éòê�íä�, êåìä�ð �ó¾? Áûíà óëàð-
�û¾ ºàé�û áåð��ðåíå¾ èñåìä�ðå, Ñ�ëèìé�íäå¾ ¼ðí�êê� ë�, ê¼ðì�êê�
ë� áàð ãåðîé�àðû: òåðåë�ðã� òåðå �ûó èëòå¼ñå òàáèï Ç�êè� Òåðå�îëî-
âà, Êèíé� àáû� âàðè¿û � �àëèì-àãðàðñû Íóðàìá�ê Àðû¿ëàíîâ, ýòíî-
ãðàôèÿ îñòàçû � òàðèõñû Ðèì ßí�óæèí, áàëàëàð�à ò³ïë³ áåëåì ��ì
ò�ðáè� áèðå¼�� é�ø�¼�å¾ é�ìåí òàïºàí ò�æðèá�ëå óºûòûóñû Ñàëàóàò
Ð�ñ¼ëåâ, éûðàóñûëàð Ñïàðòàê Èëüÿñîâ, Ô�ðç�í� Ô�òºóëëèíà, Ðîçàëèÿ
Ô�éåçîâà, áåéå¼ñåë�ð �ëôèð� Ñàôèóëëèíà, Ð�éåñ Íèçàìåòäèíîâ, ìî¾-
äàí ÿðàë�àí éûðñû Ã³ëñ³ì Áèêáóëàòîâà, áàð äîíúÿíû �îºëàíäûðûóñû
èìèòàòîð Â�êèë ��òè�òóëëèí, �¼ðåëì�¿ ºîìàð ìåí�í èæàä èòå¼ñå
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ñêóëüïòîð Õ�é��ð �àðèïîâ, ýøºûóàð�àð Ðèô È¿�íîâ, Ýëüâèðà Áàòûð-
øèíà ��ì áàøºà áèê ê¼ïò�ð.

�Òåðåë�ðã� � òåðå �ûó� êèòàáûíäà ºû�ûºëû ñ�é�õ�òíàì�ë�ð, ô��åìëå
òàðèõíàì�ë�ð, ò�ð�í ì���í�ëå, �óð ïðîáëåìàëû ì�º�ë�ë�ð �� óðûí àë�àí.

Ñ�ëèìé�í Á��ðåòäèíîâ òîðìîø ìåí�í áåðã� ºàéíàï é�ø�é. Óíû¾
æóðíàëèñëûº èæàä ¼�åíñ�ëåêò�ðå òóðà�ûíäà ñòóäåíòòàð äèïëîì ýøò�ðå
ÿºëàé. ß��àí êèòàïòàðû, èæàäû òóðà�ûíäà ò³ðë³ êèì�ëä�ãå áà�àëàìàëàð,
ðåöåíçèÿëàð äîíúÿ ê¼ð� òîðà. Ðåñïóáëèêà ìàòáó�àòûíäà Òà¾ñóëïàí �àðè-
ïîâàíû¾ �É³ð�êò�í ñûººàí �¼���ð�, Ðèçâàí Õàæèåâòû¾ ����åëëåê èëñå�å�,
Ôèíà Ëàòèïîâàíû¾ �É�íä�ðåì ºó��àé ÿíà�, Ð�¼åô Øà�èåâòû¾ �Ãåðîé�à-
ðû áå��å¾ àðàëà�, Ñàëàóàò Ð�ñ¼ëåâòû¾ �Äó¿ õàºûíäà �¼�� òèã�í ðåöåíçèÿ-
ëàðû, î÷åðêòàðû áà¿ûëäû. Ñ�ëèìé�íäå¾ èæàäûíäà ÿºòûðòûë�àí ãåðîé�àð
� é�øò�ðã� ô��åì, é�ø�¼ ¼ðí�ãå áèðå¼ñå ê³ñë³ ðóõëû êåøåë�ð. Óíû¾
ê¼ï êåí� êèòàïòàðû óºûó éîðòòàðûíäà �Áàøºîðòîñòàí ì���íè�òå� ä�ðåñ-
ëåãåí� ³¿ò�ëì� äèäàêòèê ìàòåðèàë ð�¼åøåíä� ºóëëàíûëà. �ëåã� òèêëåì
óë òó�û� êèòàïòû¾ àâòîðû ��ì ò³�³¼ñå�å. Øóëàð àðà�ûíäà �Ìóðòàçà
Ðàõèìîâ. Áàøêîðòîñòàí � ìîÿ ñóäüáà� òèã�í êèòàï òà áàð.

Ñ�ëèìé�í Á��ðåòäèíîâòû¾ èæàäû ðåñïóáëèêàíàí ñèòò� ë� òàíûëûó
ÿóëàíû. Ì�¿�ë�í, Ø¼ëã�íòàø ì�ìåðé��åíå¾ õ��åðãå õ�ëå, ïðîáëåìàëà-
ðû òóðà�ûíäà ÿ�ûë�àí ô�ííè-ïîïóëÿð î÷åðêû æóðíàëèñòàð�û¾ �Ð�ñ�é
ýêîëîãèÿ�û. Áûóàòòàð�àí áûóàòòàð�à� VIII Á³ò� Ð�ñ�é êîíêóðñûíäà
äèïëîì�à ëàéûº áóëäû.

Ð�ñ�é ß�ûóñûëàð ñîþçû, Æóðíàëèñòàð ñîþçû à�çà�û Ñ�ëèìé�í Á��ðåò-
äèíîâ � Ø��èò Õî�àéáèð�èí ��ì Ìóñà Ìîðòàçèí èñåìåíä�ãå ïðåìèÿ-
ëàð, ðåñïóáëèêà ê¼ë�ìåíä� ¼òê�ðåëã�í �Áàøºîðòîñòàí ýêîëîãèÿ�û�,
�²é³á³�ã� òûíûñëûº� êîíêóðñòàðû ëàóðåàòû. Óë Áàøºîðòîñòàí Ðåñ-
ïóáëèêà�ûíû¾ Ïî÷åò Ãðàìîòà�û, �Á³ò� Ð�ñ�é õàëûº è¿�áåí àëûó�û
¼òê�ðå¼�� ê¼ð��òê�í ó¾ûøòàðû ³ñ³í� ìè�àëû ìåí�í á¼ë�êë�íã�í. Ìàò-
áó�àòòà�û ºà�àíûøòàðû ³ñ³í ó�à Áàøºîðòîñòàíäû¾ àòºà�àí�àí ì���íè�ò
õå�ì�òê�ðå òèã�í ìàºòàóëû èñåì áèðåëã�í. Óíû¾ õàºûíäà�û áèîãðàôèê
ì��ë¼ì�òò�ð�å �Áàøºîðò õàëºûíû¾ äàíëûºëû êåøåë�ðå�, �Ïèñàòåëè çåìëè
áàøêèðñêîé� òèã�í áåëåøì�-êèòàïòàð�àí, ê¼ï òîìëû �Áàøºîðòîñòàí�
ýíöèêëîïåäèÿ�ûíàí óºûð�à ì³ìêèí.

Áûíà íèíä�é ø�õåñ óë � áå��å¾ Ñ�ëèìé�í. Êåì òóðà�ûíäà ÿ��à
ëà óë, êåøåíå¾ àñûëûí òîéîï ÿ�à, êåøåíå¾ àñûëûí àñûï �àëà. Øó�à
ëà óíû¾ êèòàïòàðû �óð ºû�ûº�ûíûó ìåí�í óºûëà. Áûë õàºòà ê¼ðå-
íåêëå ��èá� Òà¾ñóëïàí �àðèïîâà îøîëàé òèï ÿ�à: �Ñ�ëèìé�íäå¾ òàðè-
õè ÿ�ìàëàðûí, î÷åðêòàðûí, ì�º�ë�ë�ðåí óºû�àíäà �ëë� ºàé�àí, ò³ïê³ëä�í
êèëã�í ìî¾ ºîëàººàìû, é³ð�êê�ìå ñàëûí�àíäàé áóëäû. Ýñ-áàóûð�à ¼òåï
èí� òîð�àí òàíûø áûë ìî¾ �Áóðàíáàé� èíå. Ñ���ò ò³íã³ èêå. Áûë
âàºûòòà êåì éûðëà�ûí?.. Øóë ñàºòà ìèí áûë ìî¾äî¾ Ñ�ëèìé�íäå¾
ÿ�ìàëàðûí óºûó�àí, óíû¾ õàëûº, èë-éîðò, åð ÿ�ìûøû ³ñ³í ò�ð�í
áîðñîëîó ìåí�í ÿ��àí �¿�ð��ðåí áàéºàó�àí òûó�àí ò�ü¿îðàò èê�íåí�
ò³ø³íä³ì. �Òàáàº òà �ûíà òàáàº, àé, àº ºà�û�...� Ê¼ïìå óéëàíûó�àð,
ÿíûó�àð, �àíäàð, ì��ë¼ì�òò�ð. Æóðíàëèñòû¾ é³ð�ê ºàíûíà ìàíûï ÿ�ûë�àí
þëäàð, º�ë�ìåí�í ñûººàí ô��åìëå ��ì ä�ëèëëå �¼���ð. Óëàð õàëûº-
òû¾ é³ð�ãåí� ��ì àºûëûíà åò�. Òàáàº òà �ûíà òàáàº áûë ÿ�ìàëàð
íàìû¿ºà òåé�, ê³ð�øê�, ýøì�ê�ðëåêê�, ê¼ðê�ì é�ø�ðã� ñàºûðà!�
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