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«�éëåë�ð, ìûð�àëàð, òûðíàºëûëàð»
òèã�í ðè¼�é�òò� ûðûó-º�áèë�íå¾ ñû�ûøû,
àòà-áàáàëàðû òóðà�ûíäà øóëàé �³éë�íåë�:

� Áå��å¾ àòà-áàáàëàðûáû� �ûð éûë-
�à�û áóéûíäà�û ªàéûï òèã�í óðûíäà
é�ø�ã�í. Áåð áèê áàé áàáàáû��û¾ ê¼ê àòû
ìåí�í áåé��å, ���åëáàíûó èñåìëå ñèá�ð
ºû�û þ�àëà áåð çàìàí. Óëàð�û ³ñ åãåò
ý�ë�ðã� ñûººàí. Ý� þëëàï êèë� òîð�àñ,
Òîð�àÿºòàí àëû¿ áóëìà�àí áåð óðûíäà
ºû��û òàáàëàð. Éûëºûíû¾ ý�å Óðàë�à òà-
áàí êèòê�í áóëà. ßéûºòû ¼òåï, �é áóéû-
íà êèëåï ñû�àëàð ý� þëëàï. Ò�áè��òòå¾ ìà-
òóðëû�ûíà åãåòò�ð�å¾ è¿å êèò�: ºóéû óð-
ìàíäàð, ìóë �ûóëû éûë�àëàð, ¼��íä�ð...
Áûë òèð�ë� êåøåë�ð áóëìà�àí. Åãåòò�ð áåð
éûë�àíû �é, èêåíñå�åí � £��í, óëàð àðà-
�ûíäà�û òàó�û ª³�ð�òòàó òèï àòà�àí. Áåð
á�ë�ê�éåð�ê éûë�à áóéûíäà óëàð ¼���ðå-
íå¾ àòòàðûí äà òàáûï àëà. �ûðäàðúÿ áóé-
ûíà ºàéòºàñ, åãåòò�ð ¼���ðå ê¼ðã�í õîçóð
åð��ð òóðà�ûíäà �îºëàíûï �³éë�é. Øóíàí
�ûðäàðúÿ áàøºîðòòàðû Óðàë�à ê¼ñåï
êèëã�í. Ê¼ñåï êèëå¼ñåë�ð àðà�ûíäà Ìûð-
�àá�ê, Èìñà, Òóìñà èñåìëå àð�àºëû êå-
øåë�ð áóëà. Ìûð�àá�ê � ìûð�àëàð�û¾,
Èìñà � òûðíàºëûëàð�û¾, óíû¾ ýíå�å
Òóìñà � �éëåë�ð�å¾ àòà-áàáà�û.

�éëå º�áèë��åíå¾ ûðûó�àðû: �é (�é�å),
ÿëàí�é�å, �àðò-�é�å, òûðíàºëû, ò¼á�ë�¿,
ò³ð³êì�í, ìûð�àëàð, ºàðàòàóëû, äûóàí;
òàì�àëàðûíû¾ àòàìà�û: àé-òàì�à, ä³é� ìó-
éûí, �èãå�ëå; ºîøî: øî¾ºàð (àººîø, á³ð-
ê³ò, òîðíà); à�àñû: òèð�ê (ìóéûë); îðàíû:
�àíäàë (ñàëàóàò).

ªûé�û ðàéîíûíû¾ È�ðèñ (Ðàóèë, ªûé-
�û áàøû), �áäð�çàº, ªîëáàº (Ñàòàé, Ñà-
òûé), ªóð�àø, Éîíîñ (ªîìîé, �ïê��ûð)
àóûëäàðû � �éëå º�áèë��å, �éëå ûðûóû
àóûëäàðû. Èáðàé (Ñ³¾ê�, Ñî¾ºà), È¿êå
Ì³õ�ì�ò (Ñî¾ºà), ß¾û Ì³õ�ì�ò (Òîðàìî-
ðîí), Ñà�ûð (Ñóòûø), ßóûí (Ñûóàø) õàë-
ºû �éëå º�áèë��åí�í, òûðíàºëû ûðûóû-
íàí. Àáçàé (Óðòàóûë, Ì�ñåòëå) � äûóàí,
Àëà�ó� (ªàáûë), Ì�ñ�ê, Éîñîï, À¿ûë�óæà,
Ñèðáàé àóûëäàðûíû¾ º�áèë��å � äûóàí,
ûðûóû � àºáàé...

�éëå áàøºîðòòàðû ��æ�ï é�ìëå �é
áóéºàé�àðûíà áà�ûï, ýñê�é��ðå òóëû ìî¾-
�à�ûø ìåí�í éûðëà�àí, ºóðàéûí óéíà�àí,
øóëàé ê¼¾åëåí éûóàòºàí, õ�ñð�òëå ÿ�ìûø-
ºà áàø ýéì�ã�í:

Ñ�ëèìé�í Á��ÐÅÒÄÈÍÎÂ

�É ÁÓÉÛ, �É �ÛÓÛ...

Èðò� ãåí� òîìàí, êèñ ò� òîìàí,
�é �ûóû � à�ûí �ûó �à,
Áûë òîìàíäàð íè¾� ë� àñûëìàé,
�é �ûóû � à�ûí �ûó.
Ýñêåí�éåì òóëû ºàé�û-õ�ñð�ò,
�é �ûóû � à�ûí �ûó �à,
Áåð éûðëàìàé é³ð�ãåì áà¿ûëìàé,
�é �ûóû � à�ûí �ûó...
�é éûë�à�û Ê³íüÿº Óðàëäû¾ è¾ ìàòóð

éûë�àëàðûíû¾ áåðå�å. Óë Óðàëòàó ��ì
�¼�ë�ê �ûðòòàðû àðà�ûíäà�û ÿ¿û òàóëûº
áóéûíäà�û Ì¼ê åë�ãå �à�ûíàí � �àðû
�à��àí áàø àëà. «ªàñºûíäàð» ºîáàéûðûí-
äà �éòåëå¼åíñ�:

È�åë áàøû � Èð�ì�ë òàó,
ßéûº áàøû � ßëïàí òàó,
�é�å¾ áàøû � �àðû �à�,
Óé�û¾ áàøû � ªàðà òàø,
Ìåé�ñ áàøû � Ê¼ì�ñ òàó...
�é �ûó�àðû Ñèë�áå áèë�ì�ë�ðåí�í,

Áàøºîðòîñòàíäû¾ Ñàëàóàò, ªûé�û, Äûó-
àí, Ì�ñåòëå ò³é�êò�ðåí�í à�ûï ¼òåï, �óë
òàðàôòàí ªàðè�åëã� áàðûï ºóøûëà. �óð
ºóøûëäûºòàðû � ªó¿à, �óð Àðøà, ªûé-
�û, Îëî Ûº, Ûº (ó¾äàí), Îëî �àòºû (�óë-
äàí). �é�å¾ î�îíëî�î � 549 êèëîìåòð, áàñ-
ñåéíûíû¾ ìàé�àíû � 15 ìå¾ êâàäðàò êè-
ëîìåòð. Þ�àðû ÿ�û � Ê³íüÿº Óðàëäû¾
òàó ��ì òàó àëäû åð��ðå, òîòîøëàé ºàðà-
�àé�àð, øûðøûëàð ��ì ÿïðàºëû óðìàíäàð
ìåí�í ºàïëàí�àí. Ñàëàóàò ðàéîíû Ûëàº-
ëû òèð��åí�í ò¼á�í ÿ�û É¼ð¼��í � �é
òèãå�ëåãåíä� ��ì ²ô³ ÿëïû òàóëû�ûíäà ÿòà,
áûíäà óðìàíëû-äàëà ê¼�àëëàíà. Õóø å¿ëå
áîëîíäàðûíäà ñ�ñê�ë�ðå ê¼��å¾ ÿóûí àëà,
�àáàí òóð�àé�àðû, �àíäó�àñòàðû ³��³ð³ï
�àéðàé. É�ìëå �é�å¾ áóé�àðû! Õàëûº éûðû
«�é áóéû»íäà éûðëàíûóûíñà:

�é áóé�àðû àº òàëëûº,
Òàëäà �àéðàé �àíäó�àñ.
�àíäó�àñºà ºóøûëûï éûðëàé
�é ºû��àðû, ÿ� áóë�àñ.
�é áóéû, �é áóéû.
Òîðìîø ºàéíàé, òîðìîø ã³ðë�é
�é �ûóû áóé�àðûíäà.
Ìóë òîðìîø äàíëàï éûðëàíà
�é áóéû éûð�àðûíäà.
�é áóéû, �é áóéû.
�é áóé�àðû à�àñëûº,
É³ð³é-é³ð³é à�àøòûº.

�É ÁÓÉÛ, �É �ÛÓÛ...
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À�àøìàíûº, à�àøìàíûº,
ß¾û åð��í þë àñòûº.
�é áóéû, �é áóéû.
�é éûë�à�û à�ûï êèò�
Áîëîíäàð�à, ºûð�àð�à,
É�ø�¼ áóëûï é³ð�êò�ðã�
��ì ê³é áóëûï éûð�àð�à.
�é áóéû, �é áóéû.
Ò�áè��ò ìåí�í áåð é�í êå¼åê �¼ìåð

èòê�í, óíû¾ é�ìå ìåí�í õîçóðëàí�àí ºàí-
áàáàëàðûáû� é³ð�êò�ðã� é�ø�¼ ��ì éûð-
�àð�à ê³é áóëûï à�ûï ÿòºàí éûë�àíû «Àé
êå¼åê ìàòóð» òèï, Àé�à òè¾ë�ã�íä�ð�åð.
Ò³ðêè õàëûºòàðûíäà é�ìëåëåêòå Àé ìåí�í
ñà�ûøòûðûó ��é�ò êè¾ òàðàë�àí. �êè�ò-
ò�ð��: «ªû� øóë òèêëåì ìàòóð, òè, áåð
áèòå àé, áåð áèòå ºîÿø êå¼åê, òè!» � òèï
�³éë�í�. Éûð�àð�à: «Áåð áèòå¾ àé �èíå¾,
áåð áèòå¾ íóðëû ê³í �èíå¾», � òèï éûð-
ëàíà.

ªû��àð�à � Àé�ûëûó, ìàëàé�àð�à
Àéáóëàò òèï èñåì ºóøºàíäàð ��ì �ëå
ë� èõëàñ ºóøàëàð. Àé�ûëûó èñåìå Àé
�ûëûóû, Àé ìàòóðû áóëûï à¾ëàøûëà.
ªàé�û áåð ò³ðêè òåëä�ðåíä� (àëòàé, óé-
�ûð) «àé» �¼�å ê¼ñì� ì���í�ë� ë� ìàòóð-
ºàé òèã�íäå à¾ëàòà.

Áàøºîðò �¼�å «àé» è�� � ê¼ê åñåìå
àòàìà�û. Òåëñåë�ð �é éûë�à�ûíû¾ èñåìå-
íå¾ êèëåï ñû�ûøûí XVIII áûóàòòàí óº
Àé�à á�éë�é, «Ñâåòëàÿ», «Ñâåòëàÿ, êàê

ëóíà», «Ëóíà»

òèï ò³ø³íä³ð�. Ôèëîëîãèÿ ô�íä�ðå äîê-
òîðû À.Ê.Ìàòâååâ: «Ìåòàôîðà ìîãëà âîç-
íèêíóòü è äðóãèì ïóòåì: ñâåòëóþ âîäó
ðåêè ñðàâíèëè ñ áëåñêîì ëóíû. Îòñþäà
òîëêîâàíèå � «Ñâåòëàÿ, êàê ëóíà» � òèï
áåëäåð�.

Áàøºîðò �àëèìäàðû Ý.Ô.Èøáèð�èí,
Ð.�.Êóçååâ ò¼á�íä�ãå âåðñèÿíû ëà ò�ºäèì
èò�ë�ð: «Éûë�à ¼� èñåìåí Óðòà Àçèÿíàí,
é�è�� Óðàë àðúÿ�ûíû¾ ê³íüÿº-ê³íñû�û-
øûíàí ê¼ñåï êèëåï, éûë�à ¼��íåíä� óðûí-
ëàøºàí áàøºîðòòàð�û¾ �éëå º�áèë��åí�í
àë�àí. Øóíû�û ëà è�òèáàð�à ëàéûº: �éëå
º�áèë��åíå¾ òàì�à�û, é��íè ìèëåê áèëä�-
ì��å ÿðûì àé ð�¼åøåíä� ��ì àé-òàì�à òèï
àòàëà».

À.Ê.Ìàòâååâòû¾ ºàðàøûíñà, �³ì¼ì�í,
�é éûë�à�ûíû¾ àòàìà�û ìåòàôîðèê õàðàê-
òåðèñòèêà áóë�ûíìû, é�è�� º�áèë� èñå-
ìåí�í ê¼ñ�åíìå � áàøºîðò �¼�å «àé»�àí
êèëåï ñûººàí. Ê¼ð��å¾, áàøòà àé áàøºîðò
ûðûó�àðûíû¾ áåðå�åíå¾ òîòåìû áóë�àí-
äûð, äèíè òàáûíûó åñåìå áóëûï õå�ì�ò
èòê�íäåð. Èêå âåðñèÿ ëà ûñûíáàðëûººà
îºøàé. Óðûíäà�û õàëûº «àé» �¼�å ìåí�í
º�áèë� àòàìà�ûíû¾ éûë�à�à ê¼ñåðåëå¼
á�éë�íåøåí ÿºøû òîé�àí. Áûíàí èíäå àð-
òàáàí éûë�àíû¾ àòàìà�û èêåíñåí�í òûóûó
ì³ìêèíëåãå à¾ëàøûëà: �é º�áèë��å �
«Àé» → �é éûë�à�û � «Àé» → Àé �ûìàº
ìàòóð (ÿºòû). Õ��åðãå âàºûòòà �é ãèäðî-
íèìûíäà à óðûíûíà � �éòåë�. Áàøºîðò
òåëåíå¾ �é �³éë�øåíä� ���áè à óðûíûíà

� ³í³ ìåí�í �¼���ð�å¾ éîìøàº âàðè-
àíòû ºóëëàíûëà: àòàé-�ò�é,

à�-��, Àé-�é...


