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�ÀÓËÛª

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

� Áàøºîðòîñòàí � èíäóñòðèàëü
ðåñïóáëèêà� � òèï áàøëàíû �¼�åí
��ë�ê�òò�ð ìåäèöèíà�û ¼��ãåíå¾
áàø òàáèáû Êàìåë Ø�ê¼ðîâ. �
Áàøºàëàáû� ²ô³ë�� Ñò�ðëåòàìàº�
Ñàëàóàò ºàëàëàðûíäà òè¿ò�ë�ã�í
òåõíîãåí ��ë�ê�ò ñû�àíà�û áóë�àí
çàâîäòàð áàð. �ëáèòò�� òåéåøëå
ºà�è��ë�ð�å ä³ð³¿ ¼ò�ã�íä� ��ð
ò³ðë³ ôàæè��ë�ðã� þë ºóéìà¿ºà ëà
ì³ìêèí. �ìì� óëàð� ºû��àíûñºà
ºàðøû� áóëûï òîðà...

Òåõíîãåí é¼í�ëåøò�ãå ��ë�ê�ò
èê�í� óíäà êåøåë�ð à�ûóëàíûóû�
ÿíûóû ì³ìêèí. Ò�áè��ò ò� êåøåë�ð-
�å¾ óÿóëû�ûí éûø �ûíàé: �ëå óíäà�
�ëå áûíäà ÿí�ûí ñû�à� ºàé�àëûð

...Ê³ñë³ øàðòëàó òàóûøû àëû¿òàð�à êèòåï
ºàºñûíû ëà øà¾äàó áóëûï ÿ¾�ûðàíû. �éòåð�å¾
ä� è¾ òàòëû éîºî ì�ëåí� òà¾ �û�ûëûï àòºàíûí
ê³òê�í óë.

Òèìåð þëûíû¾ èêå ÿ�ûíäà ëà óðòà�à ³�³ëã�í
ïîåçä âàãîíäàðû àóûï ÿòà� ïàññàæèð�àð�û¾ ÿð�-
àì �îðàï �³ð�íë�ã�íå� û¾�ûðàøºàíû èøåòåë�...

Îëî Ò�ë�ê ��ë�ê�òå èíå áûë. Êåøåë�ðã�� ºàçà�à
îñðà�àí áàðñà ïàññàæèð�àð�à ÿð�àì ê�ð�ê. Áûíà
øóë ñàºòà ôàæè��ã� òàðûóñûëàð�à �èñ êè-
ñåêì�¿ò�í ÿð�àì ê¼ð��òå¼ ³ñ³í àøû�ûñ ÿð�àì
¼��ãå ê�ð�ê áóëûóû òà�û áåð òàïºûð àñûºëàíäû.
Ä³ð³¿� óë ê³íä�ð�� ��ë�ê�òê� îñðà�àíäàð�à á³ò�
Áàøºîðòîñòàí õàëºû ÿð�àì�à êèëäå. �ìì� ò�¼ãå
ñ���òò�ð�� îéîøºàíëûº� ìåäèêàìåíòòàð�
ò�æðèá�ëå áåëãåñò�ð åòì�¼å á�ê�ëã� �óºòû. �
ê¼ïìå êåøåíå¾ �¼ìåðåí �àºëàï ºàëûð�à ì³ìêèí
áóëûð èíå.

Áûíäàé ÿð�àìäû êåì ê¼ð��ò� àëà �ó¾? Áàøº-
îðòîñòàíäà îøîíäàé îéîøìàëàð áàðìû? Óë ºàé�à
óðûíëàøºàí? Îøî ��ì áàøºà �îðàó�àð�à ÿóàï
òàáûó ìàºñàòû ìåí�í áå� èñåìå íèñåêòåð ÿò�
�ìì� íèì��å ìåí�íäåð ¼�åí� ûëûºòûðûï òîð�àí
��ë�ê�òò�ð ìåäèöèíà�û ¼��ãåí� þë òîòòîº.
�¾ã�ì�ñåáå� � ¼��êòå¾ áàø òàáèáû Ê.Õ.Ø�ê¼ðîâ.

Êàìåë Õóæà óëû Ø�ê¼ðîâ 1949
éûëäà ªûð�û� ÑÑÐ-û Îø ³ëê��åíå¾
Òàøê¼ìåð ºàëà�ûíäà òûó�àí.
Õå�ì�ò þëûí Ñàëàóàò ºàëà�ûíäà
áàøëàé. 1976 éûëäà ²ô³ ä�¼ë�ò ìå-
äèöèíà èíñòèòóòûí òàìàìëàé ��ì
ªóð�àí ³ëê��åí� ýøê� åá�ðåë�. Óíäà
�Îçåðî Ãîðüêîå� øèôàõàíà�ûíäà
áàø òàáèï óðûíáà¿àðû áóëûï
ýøë�é. 1980 éûëäà ²ô³ã� ºàéòà ��ì
Áàøºîðò ÀÑÑÐ-û Ýñêå ýøò�ð ìèíè-
ñòðëû�û ïîëèêëèíèêà�û íà÷àëüíè-
ãû óðûíáà¿àðû, Ðåñïóáëèêà îíêîëî-
ãèÿ äèñïàíñåðûíäà áàø òàáèï óðûí-
áà¿àðû, �àóëûº �àºëàó ìèíè-
ñòðëû�û ýðã��åíä�ãå ëèöåíçèÿ-àê-
êðåäèòàöèÿ êîìèññèÿ�û ð�éåñå óðûí-
áà¿àðû âàçèôàëàðûí àòºàðà. 2000
éûëäàí � Áàøºîðòîñòàí Ðåñïóáëè-
êà�ûíû¾ ��ë�ê�òò�ð ìåäèöèíà�û
¼��ãåíå¾ áàø òàáèáû.
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ºàëà-àóûëäû �ûó áà¿à� òðàíñïîð-
òºà á�éëå ôàæè��ë�ð �� áàéòàº.

Áûíà îøî ì�ëä� ��ë�ê�òò�ð ìå-
äèöèíà�û ¼��ãå ÿð�àì�à êèë� ë�
èíäå. ªàëàíû¾ áåð ñèòåíä� óðûí-
ëàø�àº òà ðåñïóáëèêàíû¾ á³ò� îé-
îøìàëàðû ìåí�í ä� á�éë�íåø òåé-
åøëå êèì�ëä� ºóéûë�àí. �ëå ¼��êò�
20 êåøå ýøë�é. Áå��å¾ ¼��ê áåëãåñ-
ò�ðå ��ë�ê�ò îñðà�ûíäà àøû�ûñ
ÿð�àìäû îéîøòîðîóñûëàð óë. Áûí-
äà åòåðëåê ê¼ë�ìä� àøû�ûñ ÿð�àì
ê¼ð��òå¼ ñàðàëàðû� äàðûó�àð òóï-
ëàí�àí� ò�æðèá�ëå òàáèïòàð �à áàð.
Óëàð áàðû�û ëà õ�ðáè âðà÷òàð� ê¼-
áå�å ïîäïîëêîâíèê� ìàéîð ä�ð�-
æ��åíä�.

ªû¿ºà�û� ¼��êò� ýøë�¼ñåë�ð
õ�ðáè õ�ëä� é�ø�é� ê�ð�ê ñàºòà
ò�¼ëåê �éë�í��åí� ýøë�ðã� ì�æá¼ð.
�éò�éåê� ³ñ éûë ýëåê Á³ðé�í ðàéî-
íûíäà ïàññàæèð�àð òåé�ëã�í àâòî-
áóñ �éë�íåï� 30 êåøå á�ë�ã� òàðû-
�àñ� áå��å¾ áåëãåñò�ð ò³í óðòà�ûíäà
þë�à ñûºòû ��ì óðûíäà ê�ð�êëå
ÿð�àì ê¼ð��òòå. ßðàëû êåøåíå ºàé-
�àëûð àëûï áàðûï åòêåðã�íñå áàé-
òàº âàºûò ¼òå¼å ì³ìêèí. Áå��å¾
òàáèïòàð è�� õ�ðáè òîðìîø øàðò-
òàðûíà îºøàø õ�ëä� ë� ê�ð�êëå ÿð-
�àìäû ê¼ð��ò� àëà� äàðûó�àð �à
åòåðëåê.

Ì�¿�ë�í� 1999 éûëäà Èíé�ð éûë-
�à�ûíû¾ áî��àðûí àºòàð�àíäà
âåðòîëåò ºîëàï ò³øò³ ��ì 9 êåøå
ºàçà�à òàðûíû. £��ê áåëãåñò�ðå
óëàð�à è¾ áåðåíñå áóëûï ÿð�àì�à
êèëäå.

Áûëòûð ðåñïóáëèêà ðàéîíäà-
ðûíäà òóëÿðåìèÿ ýïèäåìèÿ�û áó-
ëûï àëäû. £��ê áåëãåñò�ðå ñàíèòà-
ðèÿ-ýïèäåìèÿ òèêøåðåíå¼��ðå õå�-
ì�òê�ð��ðå ìåí�í áåðëåêò� óðûí-
äà�û õàëûººà �óð ÿð�àì ê¼ð��òòå.

²ô³ õàëºûíû¾ ìà�à�ûíà òåéã�í
ôåíîë ôàæè���å ë� ÿ� �àéûí
ºàáàòëàíûï òîðà. Ôåíîë � �ûó�û�
�ûó õàëûºòû à�ûóëàìà�ûí ³ñ³í
ºóëäàí êèëã�íñ� òûðûøàáû�.

×å÷íÿëà ÿðàëàí�àí õ�ðáè��ðã�
ÿð�àì ê¼ð��òå¼ é���òåí�í ä� ¼��ê
áàéòàº ýøò�ð àòºàð�û. Óíäà èêå
õ�ðáè ãîñïèòàëü àñûï� ê�ð�êëå äà-

ðûó�àð� èíñòðóìåíòòàð� àïïàðàò-
òàð ìåí�í ò�üìèí èòòåê.

Áûéûë ÿ� ªûðìû¿ºàëûëà ä³é³ì
ÿòàºòà áóë�àí ôàæè��ë� 24 êåøå
çûÿí ê¼ð�å. Áå��å¾ ¼��êòå¾ ªûð-
ìû¿ºàëûëà�û â�êèëä�ðå óëàð�à è¾
áåðåíñå áóëûï ÿð�àì�à êèëäå ��ì
ò�¼ãå àøû�ûñ ñàðàëàð�û ê¼ð�å. Òàï
îøî éûëäàìëûº áèê ê¼ï êåøåë�ð-
�å¾, àéûðûóñà áàëàëàð�û¾ �¼ìåðåí
�àºëàï ºàëûð�à ÿð�àì èòòå, áûë
ôàæè��ë� 1 ãåí� êåøå ��ë�ê áóëäû.

� Êàìåë Õóæèåâè÷� ¼��êòå¾
ºàñàí ��ì íèñåê îéîøòîðîëîóû
õàºûíäà ëà �éòåï êèò��ãå� èíå...

� Áûíäàé ¼��êòå îéîøòîðîó�à
è¾ ýëåê Îëî Ò�ë�ê ôàæè���å ýò�ð-
ãåñ ê³ñ áóëäû. Îøîíäàé
��ë�ê�òò�ðã� îñðà�àíäà ÿð�àì
ê¼ð��òå¼ é���òåí�í Áàøºîðòîñòàí
Ðåñïóáëèêà�û Ìèíèñòð�àð Êàáèíå-
òûíû¾ �����òò�í òûø õ�ëä�ð�å
è¿ê�ðòå¼ ��ì óíû¾ ý�åìò�ë�ðåí
á³ò³ð³¼�å¾ áåð��ì ä�¼ë�ò ñèñòåìà-
�ûíû¾ Áàøºîðòîñòàí ò³á�ãå ïîä-
ñèñòåìà�û òóðà�ûíäà� ºàðàðû, Áà-
øºîðòîñòàí Ðåñïóáëèêà�ûíû¾ �Õà-
ëûºòû ��ì ò³á�êòå ò�áè��òò�í ��ì
òåõíîãåí õàðàêòåð�à�û ����òò�í
òûø õ�ëä�ð��í �àºëàó òóðà�ûíäà�
Çàêîíû, Ð�ñ�é�å¾ ��àºëàó� ��ë�ê�ò
ìåäèöèíà�û ¼��ãåíå¾ ò�ºäèìä�ðå
íèãå�åíä� Áàøºîðòîñòàí Ðåñïóáëè-
êà�ûíû¾ ��ë�ê�òò�ð ìåäèöèíà�û
¼��ãå ò³�³ëä³ ��ì àëòû éûë èíäå
ò³ðë³ ��ë�ê�ò ý�åìò�ë�ðåí á³ò³ð³¼��
ºàòíàøà. Áûíäàé ¼��êò�ð Ð�ñ�é�å¾
17 ò³á�ãåíä� ãåí� þº. Áå��å¾
²ô³ë�ãå ¼��êò�í òûø Áàøºîðòîñ-
òàíäû¾ 11 ºàëà�ûíäà îøîíäàé
ìåäèöèíà ¼��êò�ðå áóëäûðûë�àí,
óëàð ìåí�í ê³í  �àéûí, ñ���ò �àé-
ûí òèã�íä�é, õ�á�ðë�øåï òîðàáû�.
Øóíû�û ºûóàíûñëû, áå���ãå êå¼åê
áàð é���òò�í þ�àðû êèì�ëä� éû-
�àçëàíäûðûë�àí ¼��êò�ð áèê à�.

� ��ë�ê�òò�ð ìåäèöèíà�û
¼��ãå è¾ ýëåê êåìã� áóé�îíà:
�àóëûº �àºëàó ìèíèñòðëû�ûíà-
ìû, �ëë� ����òò�í òûø õ�ëä�ð
ìèíèñòðëû�ûíàìû?

� Áå� óëàð�û¾ èêå�å ìåí�í ä�
ºóë�à-ºóë òîòîíîï ýøë�éáå�. £��ê
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óðûíëàøºàí áèíà ê�ð�ê ñàºòà
øòàá õå�ì�òåí ¼ò�é. Ê³ò³ëì�ã�í
õ�ëä�ð êèëåï òûó�àí îñðàºòà �óð
çàëäà àøû�ûñ ê�¾�øì�ë�ð ¼òê�ðåë�.
Áûíäà áåð íèñ� ÿë èòå¼, éîºî
á¼ëì�ë�ðå áàð. Òåãå é�êè áûë óðûí-
äà�û õ�ë òóðà�ûíäà õ�á�ð áèê òè�
¼��êò�ãå ïóëüòºà êèë�. � óíàí äèñ-
ïåò÷åð òåéåøëå óðûí�à õ�á�ð èò�.

£��êòå¾ ò³ï õå�ì�òå � ��ë�ê�òê�
îñðà�àí êåøåë�ðã� àøû�ûñ ÿð�àì-
äû ��ì óíû¾ ý�åìò�ë�ðåí á³ò³ð³¼��
ºàòíàøûóñûëàð�û îéîøòîðîó, òåé-
åøëå óðûí�à é¼í�ëòå¼. £��êòå¾ îïå-
ðàòèâ ò³ðê³ì³ øóíäà óº ����òò�í
òûø õ�ë áóë�àí åðã� þëëàíà. Ïóëüò-
òà óëòûð�àí õå�ì�òê�ð (äèñïåò÷åð)
àðòàáàí îøî õ�ë òóðà�ûíäà
ì��ë¼ì�ò òóïëàé, óíû òåéåøëå
îðãàíäàð�à åòêåð�. Áûë è��  ºàçà�à
òàðû�àí õàëûººà ìåäèöèíà-ñàíè-
òàðèÿ ÿð�àìû ê¼ð��òå¼�å ïëàíëû
ð�¼åøò� áàøºàðûð�à ì³ìêèíëåê
áèð�. Äàóàëàó, ýâàêóàöèÿ, ãèãèåíà
áóéûíñà, ýïèäåìèÿ�à ºàðøû
ýøò�ð�å ò�üìèí èòå¼�� ë� £��ê õå�-
ì�òê�ð��ðå �óð ÿð�àì ê¼ð��ò�.

� Áå� éûø ºûíà çàìàíà
àóûðëûºòàðûíà �ûëòàíûï,
¼�åáå��å àºëàð�à òûðûøàáû�...

� Á�ë� �îðàï êèëì�é. Óë �èíå¾
àºñà¾ áóë�àíäû, äàðûó�àð �àòûï
àë�àíû¾äû ëà ê³ò³ï òîðìàé. Øó�à
ê¼ð� ��ð ò³ðë³ èºòèñàäè ºûéûí-
ëûºòàð�à ºàðàìàéûíñà, áå��å¾
��ë�ê�òò�ð ìåäèöèíà�û ¼��ãåíä�
ò³ðë³ ����òò�í òûø õ�ëä�ð îñðà�àí-
äà ê�ð�êëå á³ò� í�ì� ë� áàð.

Áàøºîðòîñòàí Ðåñïóáëèêà�û
õ³ê¼ì�òå ¼��êòå ýëåìò�, òðàíñïîðò
ñàðàëàðû, ìåäèöèíà àïïàðàòòà-
ðû, äàðûó�àð ìåí�í òóëû�ûíñà
ò�üìèí èòå¼�� �óð ÿð�àì ê¼ð��òòå.

����òò�í òûø õ�ëä�ðã� þë ºóéìàó
��ì óëàð áóë�àí îñðàºòà óíû¾ ý�åì-
ò�ë�ðåí á³ò³ð³¼�å ò�üìèí èòå¼ ³ñ³í
áûíäà ¼��êë�øòåðåëã�í ôîíäòàð-
�àí, ôèíàíñ ³ëê��åíä�ãå áàøºà
ñû�àíàºòàð�àí á¼ëåíã�í ñû�ûìäàð
è¿�áåí� ðåçåðâ ôîíäû áóëäûðûë-
�àí. Áûë ôîíä ä�¼ë�ò áþäæåòûíà
àëûíìàé. £��êê�, Áàøºîðòîñòàí
Ðåñïóáëèêà�û çàêîíäàðûíà ÿðàø-
ëû, áàø âðà÷-äèðåêòîð åò�êñåëåê
èò�, óíû Áàøºîðòîñòàíäû¾ �àó-
ëûº �àºëàó ìèíèñòðû ò���éåíë�é.
Øóíû ëà �éòåï êèòåðã� ê�ð�ê, �àó-
ëûº �àºëàó ìèíèñòðû Ð.Ì.Õ�ñ�íîâ
¼��êê� �óð ÿð�àì ê¼ð��ò�.

��ë�ê�òò�ð ìåäèöèíà�û ¼��ãå
Áàøºîðòîñòàí ³ñ³í ¼ò� ì³�èì. Òåõ-
íîãåí, ýêîëîãèê ��ì ò�áè��òò�ãå
ê³ò³ëì�ã�í õ�ëä�ð àðºà�ûíäà êè-
ëåï òûó�àí ôàæè��ë�ð ��ð êåìä�í
éûëäàì, àíûº ��ì î¿òà ýø èòå¼�å
òàëàï èò�.

��ë�ê�ò ºàé�à �ûíà áóëìà�ûí,
áå� �èñ êèñåêì�¿ò�í ÿð�àì èòåðã�
òåéåøáå�. £��êò� ýøë�ã�í òàáèï-
òàð�û¾ ìåäèöèíà ÿð�àìû ê¼ð��òå¼-
��í òûø ïñèõîëîãèê é���òò�í ä�
áåëåìã� ýé� áóëûóû ì³�èì. Áàø-
ºîðò ä�¼ë�ò ìåäèöèíà óíèâåðñèòå-
òûíäà ìàõñóñ ��ë�ê�òò�ð ìåäèöè-
íà�û êàôåäðà�û àñûëäû. Óíèâåð-
ñèòåò ñòóäåíòòàðû áå��å¾ ¼��êò�ãå
óºûó êëàñòàðûíäà áåëåì àëà.

ªû¿ºà�û, Áàøºîðòîñòàíäà ��ð
ò³ðë³ ��ë�ê�ò îñðà�ûíäà ÿð�àì
ºóëû �ó�ûðëûº, ºîòºàðûó ýøò�ðåí
àøû�ûñ ð�¼åøò� îéîøòîðîðëîº,
ê�ð�êëå éû�àçäàð, äàðûó�àð ìåí�í
¼� âàºûòûíäà ò�üìèí èòåðëåê
��ë�ê�òò�ð ìåäèöèíà�û ¼��ãå áàð.

Ç.Íàðèìàíîâà �¾ã�ì�ë�øòå.
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